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1 1. SINIF BiYOLOJi

DOLASIM SISTEMI

Kalp, kan ve kan damarlarindan olugan viicutta bulunan
maddelerin hiicrelere ulasmasini ve atiklarin ilgili organ-
lara iletilmesini saglayan sisteme Dolasim Sistemi denir.

Dolagim sistemi kan ve lenf dolagimi olarak iki se-
kilde ilerler. Insanda kan, kan damarlarinin iginde do-
lagir. Bu tip dolasima Kapali Dolasim denir.

KALP

Embriyonik donemin dérdiincii haftasinda kalp ga-
lismaya baslar. Kalp, bir pompa gibi ¢alisarak kani vii-
cuda dagitmakla gorevlidir.

7 Kalbin yapisi

B En icte Endokart Tabakasi bulunur. Endokart
tabakasinda kilcal kan damari bulunmaz. Bu
nedenle kalp iginde bulundugu kandan beslen-
mez.

B Ortada Miyokart Tabakasi bulunur. Miyokart kasli
yapiya sahiptir. Kalp kasi olarak gegen bu kas giz-
gili kas gibi goriiniir, diiz kas gibi ¢aligir.

0,
B Uinat ;

Kalp igindeki kandan faydalanmaz. Aorttan gi-
kan koroner damarlar miyokart tabakasinda dal-
lanmalar yaparak kalbi besler.

)
R Uit ;

: Kalp kasi otonom sinir sistemi kontroliinde ka-
: silip gevser.

B En dista Perikart Tabakasi bulunur. Perikart
iki katl bir zar yapisidir. Zarlar arasinda bu-
lunan sivi sayesinde kalp atisi kolaylastirilir.

B Kalp iistte iki kulakgik altta iki karincik olmak
lizere dort odaciktan olusur.

B Sag kulakgik ile sag karincik arasinda Trikiis-

bit (ligld), sol kulakgik ile sol karincik arasinda
Bikiisbit (ikili=mitral) kapakgtklar bulunur.

CiTA YAYINLARI

3. MODiL
o

)
ST v ;

L)
Trikiisbit ve bikiisbit kapakgiklar tek yonlii agi-
lir. Karincaga dolan kanin geri donmesini dnler.

B Sag karinciktan gikan Akciger Atardamari ile
sol karinciktan gikan Aortun kalpten giktigi
yerde Yarim Ay Kapakgiklari bulunur. Bu ka-
pakgiklar kanin kalbe geri donmesini 6nler.

B Kalp kasinin kasilmasi Sistol, gevsemesi Dias-

tol olarak adlandirilir.

)
ST v ;

L)
: * Karinciklar ile kulakgiklar ayni anda kasilip ayni
: anda gevser.
* Kulakgiklar kasilirken, karinciklar gevser. Ku-
lakgiklar gevserken, karinciklar kasilir.

)
£ Uivat [ g

: Kulakgiklar ile birlikte karinciklar ayni anda ka-
. silamaz.

7 Karinciktaki kasilmalarin atardamarda olustur-
dugu basing Biiyiik Tansiyon, karinciktaki gev-
semelerin atardamarda olusturdugu basing Kii-
ciik Tansiyon olarak adlandirilir. Biiyiik tansiyon
120 mm Hg, kiiglik tansiyon 80 mm Hg olmalidir.
Kalp kapakgiklarinin yapisi bozuk olursa kan
kulakgiklara geri dénebilir. Bu duruma Kalp
Ufiirimi denir.

Kulakgiklar kasihr.
Kan karinciklara
dolar.

Kulakgiklar kasilir.
Kan kalpten gikar.

Kan karinciklardan
damarlara geger.

« Kalp atiginin atardamarlarda hissedilmesine
Nabiz denir. (60-70/dk)
¥ 4 Kulakgiklarin kasilmasi 0,15 sn. siirer.
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3. MODiL

« Karinciklarin kasilmasi 0,30 sn. siirer.
"4 Kulakgik ve karinciklarin gevsemesi dinlenme
durumudur. 0,40 sn. siirer.

Ust Ana 3
Toplardamar Akciger
Sag g Atardamari
Kulakgrk Akciger
Toplardamari

Sol

Yarimay Kulakgik

Kapakgiklari <
Bikiispit
Kapakgik

Trikiispit
. Sol
¢ Sag . Karincik
arinet &) Alt Ana Toplardamar
S
:.:. Ornek Sorv  EERREEEEREEPEEEPPERPREPRRPPRRPRRRPRRPRR :

i I. Kalp kasinin kasilmasina sistol, gevsemesine :
diastol denir.
Trikispit kapakgiklar kalbin sol tarafinda
bulunur. :
Kalp kasinin en i¢ tabakasi olan endokartta
kilcal kan damart bulunmaz.

D IL
III.

Yukaridakilerden hangileri yanhstir?

A) Yalniz T B) Yalniz IT

C) Yalniz ITT D) IveIl
E) IT ve ITI

.:.. Biz Cozdik TR TR TP PR PR PR PPN

Trikispit kapakgiklar kalbin sag tarafinda bulu- :
nur (II yanhs) :

Cevap B

CITA YAYINLARI

O
:,:. .............................................. :

: I. Karinciklar birlikte kasilip birlikte gevser.
II. Karincik ve kulakgiklar birlikte kastlip bir-

likte gevser.
© III. Kulakgiklar kasildiginda kan karinciklara dolar.

Yukaridakilerden hangileri dogrudur?
: A) YalnizT B) Yalniz IT
€) IveIl D) I ve III
E) IT ve ITI

O
:.0' .............................................. :

: I.  Miyokart tabakasi kalbin sol karinciginda :
diger kisimlardan daha kalindir. '

II. Aort atardamari kalbin sag karincigindan

cikar.

: III. Kalp zar: peritondur.

: Yukaridakilerden hangileri yanhstir?

© A) Yalmiz IT B) Yalmiz ITT
C) Ivell D) I ve IIT

E) IT ve ITI

3'30' .............................................. E

: Aort kalbin sol karincigindan g¢ikar (IT yanhs). :
© Kalp zari perikart olarak adlandirilir (III yanhs) :

Cevap E
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@ Kalbin Caligmasini Diizenleyen Merkezler

7 Kalbin sag tarafinda kirli sol tarafinda temiz kan bulunur.
7 sol karinciktaki kas yapist sag karinciktan daha kalindir.

" 4 Kalp kendi uyartisini kendi olugturur. Kalpte impuls iletimi sirasi asagidaki gibi gergeklesir.

[PEOP

sevsae

His demeti . .
karnciklarda bulunur. @ K Uyarti his demetine iletilir. 7
K Purkinje lifleri uyarilir. 7 @ E:T:;:Je lifleri karinciklarda
r.

K Karinciklar kasilir ve kan kalpten gtkar‘.7

AV

SA

\> -

Purkinje lifleri
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)
S Ui K ;

Once kulakgiklar sonra karinciklar kasilir.

7 Kalbin galismasina etki eden faktorler asagida
verilmigtir.

B Parasempatik sinir sistemi faaliyeti kalp atig

hizini azaltir.

.. P B Vagus siniri faaliyeti kalp atis hizini azaltir.
5'0. """""""""""""""""""""""""""" B Asetil kolin hormonu faaliyeti kalp atig hizini
: I.  Kalbin galismasi beynin frontal lobu tarafin- : azaltir.

dan kontrol edilir. B  Adrenalin ve troksin hormonu faaliyeti kalp
II. Kalpte sinoatrial diigiimde uyarti olugtugun- atis hIZH"\l ,ar_‘ﬁ"_‘_'r' e
da kulakeiklar kasilir : B Kanin pH'sinin diismesi (asitligin artmasi) veya
a Gritar ¥ - S CO, miktarina artmas kalp atis hizini arttirir.
IL. Smoa'rr.m.l d‘f9””‘, - ATI"IOVE,nTrtlkLHC!" d“-c{“’“ Do B Viicut sicakliginin artigi kalp atig hizini arttirir,
— Purkinje lifleri — His demeti seklinde ile- : ﬁ
tilen uyarti ile kalp kasilir. . DAMARLAR
: Kalbin ¢alisma mekanizmasi ile ilgili § E
yukaridakilerden hangileri dogrudur? § o'ii'.‘leZféLi'; .
. an
A) Yalniz I B) Yalniz IT . ﬁ &
C) IveIl D) I ve III s ‘
E) IT ve ITI :
Y
:.:. ................................................
W e,
Zengin Kan
Damarlar
Kanin organizmada biitiin dokulara ulasmasini sagla-
yan belirli duvarlara sahip yaptya Damar denir.
Kani; atardamar, kilcal damar ve toplardamar olmak
............................................................................ iizere iic cesit damar tasimaktadir.
Damarlar
Atardamar Kilcal damar Toplardamar

Kalpten gikan oksijence zengin
kani organlara tastyan damardir.

Atardamar ile toplardamar
arasinda bulunan, doku ve
organlari besleyen damardir.

Doku ve organlardan aldigi kani kalbe tasiyan
damardir.

Ug tabakalidir. En digta bag doku
ortada elastik lif igeren diiz kasl
yap! en i¢te tek kath endotel
tabakasi bulunur.

Tek katli entodel tabakadan
olusur. Bu sayede madde
aligverisi kilcal damarlarda
gergeklesir.

Ug tabakalidir. En digta bag doku ortada
elastik lif iceren diiz kasli yapi ve en igte
tek katli entodel tabakasi bulunur.

Kan basinci en yiiksek damar
atardamardir. Bu basinca
bulundurdugu fazlaca elastik lif
sayesinde dayanir.

Iki yanlii difiizyon ile madde
ahisverisi gergeklesir.

Gapi en biiyiik damardir.

Kapakgik yoktur.

Kapakgik yoktur.

Kanin geri donmesini 6nleyen tek yonlii agilan
kapakgiklar bulunur.

Temiz kan tasir. (Akciger
atardamari kirli kan tasir.)

Atardamar ucu temiz,
toplardamar ucu kirli kan tasir.

Kirli kan tasir (Akciger toplardamari temiz
kan tagir.)

Damar Cesitleri ve Ozellikleri
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S
o ury R ;

I. Madde alisverisi gergeklestirmek.
II. Tek katli endotel tabakasindan olugmak.
ITI. Yapisinda tek yone agilan kapakgiklar bulun-

durmak.

Yukaridaki &zelliklerden hangileri yalnizca kil-
cal damarlara aittir?

A) Yalniz T B) IveII
C) IveIII D) IT ve ITI

E) I, II ve III

.:.. Biz O('izdl'ik ...............................................

Tek yéne agilan kapakgilar toplardamarlarda bu- :
lunur (IITI yanhs)

3" 4 Toplardamarda kanin ilerlemesini saglayan
kuvvetler

Iskelet kaslarinin kasilip gevsemesi,

B Kalpteki kulakgiklarin gevgemesi ile olusan ne-
gatif basing,

basing degisimleri,

B Atardamarlardan gelen kanin éndeki kani it-

mesi.

&,
R Uimal ;

Viicudun dst kismindan gelen kani toplayip kal-
be getiren toplardamarlarda kapakgik bulunmaz.
Giinkii kan yergekimine dogru hareket eder. Ancak :

viicudun alt kismindaki kani kalbe getiren toplar-
damarlarda kapakgiklar bulunur. ¢iinkii kan yerge-

kimine zit yonde hareket eder.

CiTA YAYINLARI

Kan Basinci (mmHg)
A

120 |

60 _|

20

1

" Kilcaldamar

Atardamar ' Toplardamar

®  Yukaridaki grafik damarlarin Kan Basinglarini
kiyaslar.

#®  Kan basinci siralamasi su sekildedir;

Atardamar > Kilcaldamar > Toplardamar

Toplam Kesit Alan (cm?)
A

5000 _|
4000 _|
3000 _|
2000 |

1000 _|

1

} .
Atardamar ' Kilcaldamar ' Toplardamar

#  Yukaridaki grafik damarlarin Toplam Kesit
Alanini (viicutta kapladigr alan) kiyaslar.

#®  Toplam kesit alani siralamasi su sekildedir;
Kilcaldamar > Atardamar = Toplardamar

Kanin Akis Hizi (cm/s)
A

50

40 |
30 |

20 |

10

1

" Kilcaldamar

Atardamar ' Toplardamar
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#®  Yukaridaki grafik damarlarin kanin Akis Hizini kiyaslar.

¥ Kanin akis hizi siralamasi su sekildedir;
Atardamar>Toplardamar>Kilcaldamar

#  Kilcal damarda madde aligverisi gergeklestiginden kanin akig hizi yavastir.

O
i ;

I.  Kanin akis hizi en yiiksek - Atardamar
II. Kanin akis hizi en diisiik - Toplardamar
ITI. Kan basinci en yiiksek - Atardamar

yukaridaki eslestirmelerden hangileri yanligtir?
A) YalnizT B) Yalmiz IT C) Yalniz ITT D) IvelIl E) IT ve IIT

7 Kan ile doku sivist arasindaki madde ahsverisi "Starling Hipotezi" ile agiklanir.
B Dokulari olusturan hiicreler doku sivisi i¢cindedir.

&  Oksijen, karbondioksit, tuzlar, glikoz, aminoasitler, laktik asit, ire gibi maddeler hiicre zarindan gegebi-
lir. Dolayisi ile kilcal kan damarindan gegebilirler.

B Alyuvarlar, plazma proteinleri, kan pulcuklari damar disina ¢ikamazlar. Dolayisi ile doku sivisinda bulun-
mazlar.

B Doku sivisinda bulunabilen tek kan hiicresi akyuvardir.

Kan Basinci: Kanin kalpten pompalanmasi ile damarlarda olugan basingtir. Kan basinci atardamarlardan toplarda-

marlara dogru azalir. Damar iginde bulunan maddeleri digari iten bir kuvvettir.

Kanin Osmotik Basinci: Plazma proteinlerinin olusturdugu basingitir. Biitiin damarlarda sabittir ve aynidir. Doku

sivisindaki maddeleri damar igine ¢ceken kuvvettir.

TTTTT+¢¢¢illl

Atar damar Ucu: Toplardamar Ucu:
Kan Basinc: 40 mmHg KAN DAMART Kan Basinc: 15 mmHg
i . Osmotik Basing:

Osmotik B 1 28
smotik Basing: 28mmHg 28mmHg

- R -

Kan Basinci > Osmotik Basing DOKU SIVISI Osmotik Basing > Kan Basinci
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- Kan Basinci > Osmotik Basing
40 mmHg N - Maddeler damar disina gikar.

28 mmHg l l Osmotik Basing

15 mmHg Kan Basinci

- Kan Basinci < Osmotik Basing
- Maddeler damar igine girer.

Kilcal Damarlar ile Doku Sivisi Arasinda Madde Gegisi

O
SODMEIIR g

Kilcal damarlarda madde aligverisi ile ilgili;

I. KB>KOB = Maddeler damar digina itilir.

II. KOB > KB = Maddeler doku sivisindan kana geger.
III. Damar iginde kanin osmotik basinci degiskendir.
(KB : Kan Basinct)

(KOB : Kanin Osmotik Basinct)

Yukaridakilerden hangileri yanhstir?

A) YalnizT B) Yalmz IIT C) Ivell D) IvelIII E) IT ve III

.:.. Biz O('izdl'ik .................................................................................................................................

: Damar igindeki kan proteinleri sayesinde kanin osmotik basinci sabit bir degerde tutulur
(TII yanhs)
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“—»
.\ Bas ve kollar
L —— Aﬁ

\

Ust ana
toplardamar

( Akciger toplardamar |

Karaciger

( Akciger toplardamar |

| ——(Bdbrek|

BACAKLAR

@ Kan Dolasimi

Kan Dolagimi

Kiigiik Kan Dolasimi Biiyiik Kan Dolagimi

Amact: Kalbin sag karincigindaki kirli kani akcigerlere | Amaci: Kalbin sol karincigindaki temiz kani tiim viicu-
gotiirerek temizlenmesini saglamak ve temizlenmis kani | da gotiirmek ve kirlenmis kani toplayarak kalbin sag

toplayarak kalbin sol karincigina getirmektir. karincigina getirmektir.
Yonii: Kalp - Akcigerler - Kalp Yonii: Kalp - Tiim Viicut - Kalp
Izledigi Yol: Sag Karincik Izledigi Yol: Sol Karincik
L 2 A g
" Tiim Atardamarlar
AL (S e (Akciger Atardamar! Harig)
M 2
Akciger Kilcallar: Tim Kilcal Damarlar
3 (Akciger Kilcallari Harig)
Akciger Toplardamari \ 2
Tim Toplardamarlar
$

Sol Kulakgik (Akciger Toplardamari Harig)

Sag Kulaﬁlk

Kiigiik ve Biiyiik Kan Dolagiminin Ozellikleri

10
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S
i B |

I.  Kiglik kan dolasimi kirli kanin akcigerlerde temizlenmesini amaglar.

II. Biiyiik kan dolasimi temiz kanin dokulara dagitilmasini ve kirli kanin foplanmasini amaglar.
ITI. Kiiglik kan dolasiminda gorev alan atardamar temiz kani kalbe getirir.

Yukaridakilerden hangileri dogrudur?

A) YalnizT B) Yalmiz IT C) Ivell D) IvelIIl E) IT ve IIT

"4 Dolasim sisteminde bazi damarlar ve 6zellikleri asagida verilmigtir.
B Akciger Atardamari: Viicuttaki en kirli kani tagir.

B Akciger Toplardamari: Viicuttaki en temiz kani tagir.

B  Bobrek Atardamari: Ure miktari en fazla alan damardir.

B Bobrek Toplardamari: Ure miktari en az olan damardir.
B

Kapi Toplardamari: Amonyak miktari en fazla olan damardir.

Y
.:. ................................................................................................................................. ;

Hem atardamar hem de toplardamardan kan alan organ karacigerdir.

Y
.:. ................................................................................................................................. §

Hem temiz hem de kirli kan alan organlar kalp ve karacigerdir.

O
DI ;

I. Bébrek atardamari = iire orani en fazla
II. Akciger toplardamari = O, orani en gok
IIT. Kapi toplardamari = NH; (amonyak) orani en az

Vicuttaki bazi damarlarla ilgili olarak yukarida verilen eglestirmelerden hangileri yanligtir?

A) YalnizT B) Yalmiz IT C) Yalniz IIT D) Ivell E) IT ve IIT

E,:.’ .................................................................................................................................

: Kapi toplardamari ince bagirsaklardan karacigere gelen damardir ve NH; orani en yiiksek damardir (III
: yanhsg).
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KAN

Organizma igin gerekli besinleri, oksijeni ve kar-
bondioksiti tasiyan, dokular arasi madde iletimini sag-
layan siviya Kan denir.

" Kanin igerigini olugturan maddeler;

Hormon,

Antikor,

Besin monomeri,
Solunum gazlari,

Asit, baz ve tuzlar,
Amonyak, lire, tirikasit,
Vitaminler,

Plazma proteinleri (Fibrinojen, albiimin, glo-
bulin),

Enzimler.

o,
R Ui

Kanda sindirim enzimleri bulunmaz.

$ s s8R EESE

« Kanin tasima, koruma, diizenleme ve savunma
olmak iizere dort gorevi vardir.
—> Su
Iyonlar
Proteinler
%] Plazma .

] Besinler
Atiklar
Gazlar

Trombositler
1%
Akyuvarlar

Alyuvarlar

Kan plazmasinda bulunan bazi proteinlerin gorevleri
asagidaki tabloda verilmistir.

Fibrinojen Kagm damar disinda pihtilasmasini
saglar.
Al Kanin osmotik basincini ve pH degerini
ayarlar.
Histamin Kilcal damar gegirgenligini arttirir,
Antikorlar | Viicut savunmasini saglar.

CITA YAYINLARI

12

O
RO 7 g

I.  Antikor

IT. Hemoglobin
ITI. Sindirim enzimi
IV. Kan proteinleri

Yukaridakilerden hangileri kanin plazma kismin-
da bulunmaz?

A) Yalniz T B) Yalniz IT
C) Yalmiz IIT D) IT ve IIT
E) TveIII
)
:.:. ................................................

Kan hiicreleri alyuvar, akyuvar ve kan pulcugu olmak
lzere (g gegittir.

« Alyuvarlar (eritrosit) ;

B  Icerdikleri hemoglobin molekiilii sayesinde so-
lunum gazlarinin tasinmasini saglar. Hemoglo-
bin yapisindaki demir atomundan dolay! kana

kirmizi renk verir.

Bir alyuvarda yaklasik 250 milyon hemoglobin
molekiilli bulunur.

Embriyonik dohemde karaciger ve dalakta, daha
sonra kirmizi kemik iliginde alyuvar iiretilir.
Yiiksege ¢ikildikga atmosferdeki oksijen mik-
tar1 azalir. Viicudun oksijen ihtiyacini karsila-
mak amact ile alyuvar sayist arttirilir.

\ 4

Eritropoietin hormonunun % 90" karacigerden,
% 10'u bébreklerden salgilanir. Eritropoietin
hormunu alyuvar iiretimini uyarir.

Olgun alyuvar gekirdeksizdir. Bu 6zellik sade-
ce memelilerde goriiliir.

Alyuvar hiicreleri laktik asit fermantasyonu
ile enerji iretir. Oksijenli solunum yapmazlar.

Alyuvar hiicreleri aktif hareket edemezler.
120 giinliik 6miirleri vardir.

Akyuvarlar (Iskosit) ;

Viicudu enfeksiyonlara ve toksik maddelere
karsi korur.

Akyuvar sayisi enfeksiyon durumunda artar.

BE B¢ % OB OB

Akyuvarlar sari kemik iligi ve kirmizi kemik
iliginde, bademcik, dalak gibi lenf dokularinda
tiretilir.
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B Akyuvarlar aktif hareket ederler.

B Bazi akyuvarlar hastalik etmenini fagositoz
ile dogrudan yok eder. Bazilari ise antikor adi
verilen Gzel proteinlerle yok eder.

B Timus bezinde olgunlasan akyuvarlara T-len-
fosit, kirmizi kemik iliginde olgunlagan akyu-

varlara B-lenfosit adi verilir.

1. Tutunma
2. Yuvarlanma

3. Aktivasyon

4.Y apisma

5. Dokuya 66 Etme

3

T-lenfositler hastalik etmenini fagositoz ile
yok eder.

B-lenfositler hastalik etmenine karsi antikor
dretir.

Akyuvarlar gekirdek bulunduran tek kan hiic-

residir.

O
:.:. ................................................................................................................................. ;

I.  Aktif hareket edebilmek.
IT. Laktik asit fermantasyonu yapabilmek.
ITI. Kirmizi kemik iliginde iiretebilmek.

Yukarida verilen 6zelliklerden hangileri alyuvar ve akyuvarlar igin ortaktir?

A) YalnizT B) Yalmz II C) Yalniz IIT

D) IvelIIl E) II veIIT

E,:.. .................................................................................................................................

Akyuvarlar aktif hareket edebilirler (I yanlis). Alyuvarlar olgunlastiklarinda laktik asit fermantasyonu ya- :

pabilirler (II yanls)
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7 Kan pulcuklari (frombosit) ;

B Kemik iligindeki Megakaryosit denilen hiicreler pargalanarak kan pulcuklarini olusturur.
B Kan pulcuklarinin gekirdegi yoktur.

B Kan pulcuklari kanin pihtilasma mekanizmasinda gérev alir.

@ Kanin Pihtilasma Mekanizmasi

B  Trombositler zarar géren bélgede yapiskan
kiimeler haline gelerek bélgeyi kapatir. Buna
Trobosit Tikaci adi verilir.

B Trombositler aktiflestirici maddelerle protro-
bini aktiflestirir. Trombin haline getirir.

B Trombin ise fibrinojeni fibrin ipliklerine dé-
nugturdr.

B  Fibrin iplikleri hasarli bélgeyi kapatir.

Y
R Ul ;

K vitamini karacigerde protrombin sentezi igin :

gereklidir.

)
R it g

X kromozomu lizerinde tasinan bir hastalik olan :

hemofili kanin pihtilasmamasi durumudur.

O
2 Unutwal |

Saglikh bir insanda en ok alyuvar, sonra trom-

bosit, en az akyuvar hiicreleri bulunur.

CITA YAYINLARI
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O o
B i ;

. I. Trombin fibrinojeni aktiflestirir.
©II
III. Hasar kiigiik ise frombosit tikaci ile yarah

K vitamini fibrinojen sentezinde kullanilir.

bolge kapatilir.
Kanin pihtilasma mekanizmasi ile ilgili yukarida
verilenlerden hangileri yanhstir?
A) YalnizT B) Yalniz IT

C) Yalniz IIT D) IveIIl
E) IT ve ITI
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LENF DOLASIMI

Lenf dolasiminin izledigi yolu asagidaki gibi 6zetleyebiliriz:

1.YOL

kag kol, basin ve gogsiin sag kismindan gelen Ien?

\ Sag kopriiciik alti toplardamari 7

& Ust ana toplardamar 7
2.yoL

Qegm ve gdgsiin sol kismi ve sol koldan gelen ka?

K Bagirsaklardan ve bacaklardan gelen kan 7

A4

Peke sarnici

®

P

N
N
o

B
B

/
/
/

Lenf, kilcal kan damarlarindan sizan doku sivisidir.

Y

Sol kopriiciik alti toplardamart

M

Ust ana toplardamar

Lenf dolalisimi; lenf sivisi, lenf damarlari ve

.....

Y
R ;

Lenf dolasimina ait kalp ve atardamarlar bulunmaz.

B  Lenf damarlarinda bulunan kapakgiklar lenf
sivisinin geri dénmesini onler.
B Lenf damarlarinin bir ucu kapalidir.

B Lenf dolagimi;

Proteinler ve damardan gegemeyen biiyiik mo-
lekiilleri doku sivisindan alip kana verir.

Tasidigr  akyuvarlar sayesinde bagisikligin
saglanmasinda gorev alir.

Lenf dolasimi dokulardan kalbe dogru tek yon-

Y
B Unimat ;

: Lenf sisteminde birinci yol ve ikinci yol ile ta-
:sinan maddelerin kanda karistiklari ilk yer iist ana
. toplardamardir. :

Akciger

Lenf kilcallar: kilcallar

.......

Lenf kilcallari

)
R iz ;

L)

Kilcal damarlardaki kan basincinin yiiksek ol- :
© masi nedeni ile doku sivisina fazla miktarda madde
: geger. Doku sivisinda su ve madde miktarinin art-
© masina ddem denir. Odemin olusmasinin nedenleri
: sunlar olabilir:

: Kandaki plazma proteinlerinin azalmasi ile os-
motik basincin diismesi,

Doku sivisinin osmotik basincinin yiiksek olmasi

(tuzlu beslenme).
Lenf damarlarinda tikanma..

ludur
(y—
.:. .............................................. :

i I.  Lenf dolasimi; Kalp, toplardamar, atardamar :
: ve kilcal damarlardan olusur. :
Lenf damarlarinin bir ucu tikalidir. :
Lenf damarlarinda tek yone agilan kapakgik- :
: lar bulunur. :
: Lenf dolagimi ile ilgili yukarida verilenlerden :
. hangileri dogrudur? :
A) Yalniz IT
€) IveIl

©OIT
| IIL

B) Yalniz ITI
D) I ve IIT
E) II ve IIT
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DOLASIM SISTEMI RAHATSIZLIKLARI

Hastalik Hastaligin Nedenleri ve Sonuglari
Kalp Krizi Koroner damarlarin tikanmasi sonucu ortaya gikar.
(Enfaktis) Koroner damarlarda bypass denilen bir operasyonla tikanmis damar agilir.

Viicutta biiyiik veya orta gapl atardamarlarin i¢ yiizeyinde yagli maddeler birikmesi ile ortaya gikar.
Damar Tikanikhgi | Ayrica kan pthtilart ve hava baloncuklari da neden olabilir.
Kalitsal 6zellikler, stres, karbonhidrat agirlikli beslenme gibi nedenleri olabilir.

Biiyiik tansiyonun 140 mmHg'den ve kiigiik tansiyonun 90 mmHg'den biiyiik olmast ile ortaya gikar.
Yiiksek Tansiyon |Kan hacmini arttiran tuzlu besinler ile beslenme neden olabilir.
Kalp krizi, beyin hasari, bébrek hasari ve gérme kaybina neden olur.

Deri yiizeyindeki toplardamarlarin genislemesi ile olusur.
Varis Uzun siire ayakta durmak neden olur.
Diizenli egzersiz veya varis gorabi ile tedavi edilebilir.

Kandaki alyuvar sayisinin azligi ile ortaya gikar.
Anemi (Kansizlik) | Anemi ile birlikte alyuvarlarin fazla yikimi sonucu ortaya gikan sarilik hastaligi da goriilebilir
Demir eksikligi, B vitamini eksikligi neden olabilir.

Akyuvar sayisinin zarar verici derecede artmasidir.
Radyasyon, zararli kimyasallar, tarim ilaglarina maruz kalmak lssemiye neden olabilir.
Ozel kék hiicre nakilleri ile tedavi edilebilir.

Losemi
(Kan Kanseri)

Dokulari besleyen damarlarin sikismasi veya pthti nedeni ile dokulara yeterince besin ve
oksijen ulasamaz.

Doku hiicreleri 6lmeye baslar.

Diyabet, agir darbe, doku donmasi neden olabilir.

Kangren

BAGISIKLIK SISTEMI (SAVUNMA SISTEMI)

Organizmaya disaridan giren maddelere, antijenlere karsi savunma olusturan sisteme Bagisiklik Sistemi denir.

Viicudu etkileyen mikroorganizmalar éncelikli 6zgiil olmayan bir sekilde yok edilir. Dogal bagisiklik mekanizma-
lari patojenlerle (hastalik etmeni) savasir.

Bagisiklik sistemi dogal ve kazanilmis bagisiklik olmak lizere iki kisimda incelenir. Dogal ve kazanilmis bagisikligi
Gzetleyelim:

Dogal Bagisiklik: Daha dnce patojenle karsilasip karsilasmamaya bakilmadan yapilan viicudun ilk savunma hatti-
dir. Fiziksel engeller, fagositoz yapan hiicreler, dogal katil hiicreler, interferonlar, kompleman sistem ve yangisal
tepki (iltihaplanma) dogal bagisiklik saglar.

Ozgiil Olmayan (Dogal) Bagisiklik Ozgiil (Kazanilmig) Bagigiklik
Viicudun karsilastigr birgok hastalik etmenini tanir ve | Belirli bir hastalik etmenini taniyarak ona karsi
ayirt etmeden direng gosterir. direng gosterir.
Savunmanin Savunmanin
I. Hath IT. Hath Savunmanin III. Hath
Deri Fagositik hiicreler B-lenfositler (Humoral = sivisal bagisiklik)
Zarlar Monosit T-lenfositler (Hiicresel bagigiklik)
Notrofil
Salgilar (HCT, Makrofaj
mukus, gozyas!...) Dogal katil hiicreler
Yangisal tepki
Yiksek ates
Interferon

16
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Ozgiil Olmayan Bagigiklik

Savunmanin I. hatti

B

I
IT.

O
B ek sor |

Savunmanin I. hattinda deri, mukus zarlar ve salgilar yer alir.
Savunmanin II. hattinda midede bulunan HCT yer alir.
ITI. Fagositik hiicreler savunmanin II. hattinda yer alir.

Ter ve yag bezleri ile asidik bir ortam saglaya-

rak mikroorganizmalarin liremesini ahler.

Mukoza sindirim, solunum, iireme sistemlerin-
de mukus salgilar. Mukus mikroorganizmalari
tutar.

Soluk borusunda bulunan Silli Epitel hiicreleri
yabanci maddeleri disari atar.

Tiikirlk, gozyas ve mukus salgisindaki Lizo-
zim enzimi bakterilerin hiicre duvarini parga-
layarak bakterileri yok eder.

Midenin asidik ortamini olugturan Hidroklorik

Asit (HCI) agizdan gelen mikroorganizmalari
yok eder.

Baglanma ve Hiicre Igine Alma
Fagositik Koful

Lizozomla Birlesme

Sindirim

Hiicre Zarina Tutunma

@©@ © ® o o

Atiklarin Atilmasi

Yukaridakilerden hangileri yanhstir?

A) Yalniz I
C) Yalniz ITT

B) Yalniz IT

D) IveIl
E) IveIIT

CiTA YAYINLARI

Savunmanin II. hatt

\ 4
»

B

Fagositik hiicreler

Fiziksel engellere ragmen viicuda giren mikro-
organizmalari fagositoz ile yok ederler.

Fagositoz yapan hiicreler farklilasmis akyuvar-
lardir.

Monositler olugtuktan bir siire sonra makro-
fajlara doniisiir. Makrofajlar karacigerde
(kupfer hiicreleri), akcigerde, bobrekte ve be-
yinde sabittir.

Eozonofiller, notrofiller, monositler ve makro-
fojlar fagositik hiicrelerdir.

Dogal katil hiicreler

Dogal katil hiicreler fagositoz yapmazlar.

Viriisle enfekte olmus veya kanserlesmis hiic-
releri tanir. Salgiladiklart madde ile bu yapila-
rin DNA'larinin yok edilmesini saglar.

Doku nakillerinde dogal katil hiicrelere bakilir.

-2.. Biz Pozdik

HCTI, deri tikiirik, gézyasi savunmanin I. hattinda yer alir. (II yanhs)
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7 iInterferonlar
B Viriisle enfekte olmus hiicreler interferon adi
verilen maddeyi salgilayarak diger hiicreleri

uyarir.

Boylelikle hiicreler viriislere karsi antiviral

protein iretirler.

Interferonlar ayrica dogal katil hiicreleri ve
bazi akyuvarlar: uyararak fagositoz yapmala-
rini saglar.

<

Kompleman sistem

\ 4

Kan plazmasinda bulunan proteinlerden olus-
mus famamlayici sistemdir.

Kompleman sistem proteinlerinin bazilari mik-
roorganizma zarlarini pargalarken bazilarida
mikroorganizmalarin birbirine yapisarak ¢o-
kelmesini saglar. Alerjide, yangisal tepki olu-
sumunda gorevlidirler.

o
o5 g

I. Dogal katil hiicreler fagositoz ile mikroor-
ganizmalari yok eder.

II. Interferonlar diger bagisiklik hiicrelerini
uyararak viriislere karsi viicudu savunur.
ITI. Kompleman sistem proteinlerden olusan vii-

cut savunma sistemidir.
Yukaridakilerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz T B) Yalniz IT

C) Ivell D) IT ve ITI
E) I,IIveIII

"4 Yangisal tepki (iltihaplanma)

B Baz etkenler ile zedelenen dokuda ortaya
¢tkan strese karsi viicut iltihaplanma denilen

bir cevap olusturur.

18

Mast hiicrelerinden histamin salgilanir.

$

Histamin kilcal damar gegirgenligini arttirarak, ak-
yuvarlarin damar disina gikmasini saglar.

A

Damar disina gikan akyuvar hiicreleri ile kompleman
sistem proteinleri ve fagositoz yapan hiicreler pato-
Jjenleri yok eder.

$

Hasarli alanla diger doku hiicreleri arasinda pihtilas-
ma sayesinde bir duvar oriiliir.

A4

Bu duvar ile bakterilerin ya da toksik maddelerin ya-
ytImasini engeller.

Trombositler Markofaj

Mast Hiicresi

Yangisal Tepki (Iltihaplanma) Mekanizmast

1. Bakteri ve patojenler yaray: etkiler

2. Yarah alana pihtilasma reaksiyonlar: ile bir
duvar oridlir.

3. Mast hiicreleri histamin salgilar. Histamin kilcal
kan damarini genisleterek kanda bulunan akyu-
varlarin damardan ¢tkmasina yardimet olur.

4. Damardan gikan akyuvarlar 6zel kimyasallar
salgilayarak yarali bélgeye kan akisini hizlan-
dirirlar. Kompleman sistemin de etkisiyle fa-
gositoz yapan hiicreler zarar gormiis hiicrele-
ri ve patojenleri temizler.
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@ Ozgiil (Kazamlmis) Bagigiklik 7 Pasif kazanilmis bagisiklik

Kazanilmis bagisiklik B lenfositleri ve T lenfositleri B Pasif bagisiklanmada yabancr antijenle dogru-
ile saglanir. Bazi mikroorganizmalar kazandiklar: adap- dan karsilagiimaz.
tasyonlar sayesinde dogal bagisiklik mekanizmalarini B Kisi hastalik antijenine karsi antikorlari disa-

gegerler. B ve T lenfositleri bu mikroorganizmalar: 6z- ridan alir.

glil olarak yok ederler. B ve T lenfositleri 6zelliklerini . L
B Pasif bagigiklanma serum, anne siitii plasenta ve

zehirlere karsi iiretilen antiserumlar ile kazanilir.

)
£ Uvinat [ ;

Aktif bagisiklanma koruyucudur, tedavi etmez.
Pasif bagisiklanma ise tedavi edicidir, koruyucu de-

asagidaki tabloda inceleyelim.

B Lenfositler

Kirmizi kemik iliginde iiretilip yine kirmizi kemik ili-
ginde olgunlasirlar.

Viicuda giren yabanci maddelere (antijen) karsi an- + gildir.
tikor dretirler. || T

Antijeni, salgiladiklar: antikorlarla yok ettikleri

igin humoral bagisiklik saglar. :.:.. _______________________________________________ E

Bazilari kanda kalarak hafiza hiicrelerine déniigiir. &
: Asi ;
T Lenfositler :
~ Hastaliktan once yapilir. Koruyucudur. Kiginin :
Kirmizi kemik iliginde dretilip timus bezinde olgun- | =% ' gptikor iiretmesi saglanir. :
lagirlar. E Hafiza hiicresi olugur.
T lenfositleri antijenlere dogrudan temas ederek =
onlari yok eder. § X Serum }
<
Antijeni temas ederek yok ettigi iin hiicresel ba- | &= :
gisiklik saglar. o Hastalik sirasinda verilir. Tedavi edicidir.
isive disard ik ilir. S
Bazilari kanda kalarak hafiza hiicrelerine déniigiir. olusKrrl\iZe 'saridan antikor verilir. Hafiza hiicresi
@ Bagigikhgin Kazanilmasi % —
s e R i
Bagigikhigin kazaniimas: aktif veya pasif olarak ger- ; Kisinin bagisiklik sistemi kendi hiicrelerini ta- :
ceklesir.
nimayip saldirdiginda ortaya gikan hastaliklar oto-
o Aktif kazanilmis bagisiklik immiin rahatsizliklar olarak adlandirilir.
®  Asi veya hastaligin gegirilmesi ile saglarur. © Multiple Skleroz —> néronlarin miyelin kiliflars
B Aktif bagisiklanmada yabanci antijenle dog- tahrip edilir.

rudan karsilagilir. :
Tip I diyabet —> pankreasin B hiicreleri tahrip :

B Kigi hastalik antijenine karsi kendi antikorla- gil
edtlir,
rini ve T lenfositlerini lretir.

B Aktif bagisiklanma asi veya hastaligin geceril- ¢olyak — ince bagirsak villuslar: tahrip edilir.

mesi ile kazanilir.

B Asi zayflatilmis hastalik mikrobunun kisiye
ver‘ilmesidir‘. P :
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A Kandaki Antikor Hafiza Hiicrelerinin Etkisi Birinci yanit;

Diizeyi Tle Olugturulan Antikorlar antijenin viicuda ilk girdiginde iiretilen an-
(Ikincil Yanit) . . - )
| tikor miktarini gosterir.
1000+

Antijene Karsi Fkinci )

Olusturulan Antikorlar Tkinci yanit;
100 (Birincil Yanit) Antijenle ikinci karsilasmada iretilen an-

tikor miktarini gosterir. Hafiza hiicreleri

!

olusturuldugu igin ikincil yanit daha kuv-

104 vetlidir.
—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+—+> Hafta
1 12345678910111213141516
I ! !
Antijenle IIk  Antijenle Ikinci Bagka Bir Antijenle
Karsilasma Karsilasma Ilk Karsilasma

L O o
i i o, SRR I o —— g

I.  Agi aktif kazanilmis bagisiklik saglar. : . I Kirmizi kemik iliginde dretilmek.
II. Serum aktif kazanilmis bagisiklik saglar. : II. Hafiza hiicrelerine déniigebilmek.
III. Anne siitii pasif kazanilmig bagisiklik saglar. : : III. Antijenle temas ederek yok edebilmek.

Yukaridakilerden hangileri yanhstir?

A) Yalniz T
C) Ivell

© Yukaridakilerden hangileri B ve T lenfositler :
: i¢cin ortaktir? :
A) YalnizT B) Yalniz IT
C) Tvell D) I ve IIT
E) IT ve IIT

B) Yalniz IT

D) I ve III
E) II ve ITI

& arr——
.:. ............................................... ,:.. ..............................................

¢ Serumla antikorlar viicuda alinir. Dolayisi ile kisi
. kendine alt antikorlari iiretemediginden pasif ka- :
: zanilmis bagisikhiga sahip olur (IT yanhs) :

BAGISIKLIK SISTEMI RAHATSIZLIKLART

Hastalik

Hastaligin Nedenleri ve Sonuglari

Otoimmun
Rahatsizliklar

Viicudun belli bélgesindeki antijen tanima sistemi bozulursa B lenfositler antikor iiretir.
Bu antikorlar o bslgedeki dokulara zarar verir.
Golyak hastaligi, MS hastaligt, lupus, romatoid artrit otoimmun rahatsizliklardandir.

Bagisiklik sisteminin asiri hassasiyeti veya uygun olmayan tepkiler vermesidir.

Atesi

Alerji Alerjiye neden olan antijenlere alerjen denir.

Kirim . oL

Kondo Hastalik, kenelerin tasidigi viriisten kaynaklanir.

Kangmah Bulanti, kusma, ishal, eklem ve omurgada siddetli agri belirtileri arasindadir.

Pihtilasma metabolizmasini bozan viris ig organlarda kanamalara neden olur.




Polagim Sistewmi

Test 1

1. Insan kalbi ile ilgili bazi yapilar asagidaki gibi hu-
maralandiriimigtir.
I.  Sag kulakgik
IT. Sag karincik
ITT.
IV. Akciger toplardamari
V.  Sol kulakgik
VI.
VIL
Bu yapilarla ilgili,

Akciger atardamari

Sol karincik
Aort atardamari

1. I ve IT numarah yapilar arasinda trikisbit, V
ve VI numaral yapilar arasinda bikiisbit ka-
pakgiklar bulunur.

2. TIIT numaral yapi temiz kan tasirken IV. nu-
marali yap kirli kan tasimaktadir.

3. VII numarali yapi femiz kani tiim viicuda dagi-
tir.

4. VI numarali yapi, IT numarali yapiya gére daha
kalin bir kas yapisina sahiptir.

yargtlar: verilmistir.
Buna gére asagidakilerden hangisi dogrudur?

1 2 3 4
A) + . . .
B) + - + +
0) - - - -
D - - + -
E) + + + -

2. Agsi ile ilgili olarak;
I. Tedavi edicidir.
IT. Hastaliklara karsi koruyucudur.
ITI. Zayiflatilmis hastalik antijeni igerir.
yargilarindan hangisi yanhstir?
A) YalnizT

C) Yalniz I

B)I ve ITT
D)IvelII
E)I, II ve III

CiTA YAYINLARI

3.

Kalp kasinin kasilmasi igin gereken uyartinin iletim
yolu asagida verilmistir.

$
.
$
KA*r‘iyovenTr‘ikijler' Dijgij@
$®
& His Demeti 7
@
=
g
=
Buna gore numaralandiriimis yerlere gelmesi ge-

rekenler asagidakilerden hangisinde dogru ve-
rilmistir?

I IT ITT
A) Kulakgiklar  Karinciklar Purkinje
kasihr kasihr lifleri
B) Purkinje Karinciklar Kulakgiklar
lifleri kasilir kastlir
C) Kulakgiklar Purkinje lifleri  Karinciklar
kasilir kasilir
D)  Purkinje Kulakgiklar Karinciklar
lifleri kasilir kasilir
E) Karinciklar Purkinje lifleri  Kulakgiklar
kasihr kasihr
Saglikh bir insanin kan plazmasinda,
I. Hemoglobin
IT. Glikojen
ITI.Fibrinojen
yapilarindan hangisi bulunmaz?
A) YalnizI B) Yalniz IT
€) IveIl D) I ve IIT

E) I, II ve ITT
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5. 1Insanda kan dolagimi ile ilgili bazi damarlar asagi-
daki gibi numaralandiriimigtir.
I. Aort
II. Akciger atardamari
III.Alt ana toplardamar
IV. Akciger toplardamari
V. Akciger kilcallari
VI. Bobrek kilcallar:
Buna gdre bu damarlarin kiigiik ve biyik kan
dolagiminda bulunma siralari asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir?
Kiigiik dolagim Biiyiik dolagim
A) I-IT-IIT IV-V-VI
B) IT-IIT-T IV-VI-V
C) IV-I-II IIT-V-VI
D) II-V-1IV I-VI-TIIT
E) II-IV-V I
6.
_/
Atardamar l Toplardamar
Ucu Kilcal kan Ucu
Damarlari

Yukaridaki sekilde damarlar arasindaki baglanti

sematize edilmistir. Bu damarlar ve tagidiklar:

kan ile ilgili,

I.  Kilcal kan damarlari atardamar ile toplarda-
mari birbirine baglar.

IT. Kanin atardamardan toplardamara dogru iler-
lerken basinci azalir.

III. Toplardamarlardan taginan kan daima kirlidir.
yargilarindan hangisi yanlistir?
A) Yalniz IT

C) IvelIl

B) Yalniz TIT
D) I ve ITI
E)I, II ve III

CITA YAYINLARI

8.

Kanin
Akig

Yoni

Dolagim Sistemi
Kan hiicreleri ve bazi 6zellikleri asagidaki tabloda
verilmistir.
Kan Hareket Gekirdek Gorevi
Hiicresi Yetenegi | Bulundurma orevt
Al Solunum
(Ey,lirvar‘s,_r) I Yok Gazlarini
riirost Tasimak
Akyuvar . o
(Lokosit) Aktif IT Bagigiklik
Kan
Pulcuklar: Pasif Yok IIT
(Trombosit)
Bu tabloda numaralandirilmis yerlere gelme-
si gerekenler asagidakilerden hangisinde dogru
olarak verilmigtir?
I IT ITT
A) Aktif Var Pithtilasma
B) Pasif Var Pihtilasma
Q) Pasif Yok Pithtilasma
D) Aktif Yok Pithtilasma
E) Pasif Var Bagisiklik
Asagidaki sekilde bir doku kilcali sematize edil-
mistir.
—_ —_
Atardamar Kilcal kan Toplardamar
Ucu (T) Damari (II) Ucu (TIT)

Buna gore asagidakilerden hangisi yanlistir?
A) Kandaki O, orani I > IT > ITT geklindedir.

B) Kandaki atik madde orani IIT > IT > I seklin-
dedir.

C) Kan basinci I > IT > ITI geklindedir.
D) Kaninakig hizi I > IT > IIT seklindedir.

E) Kanin protein osmotik basinci I = IT = IIT
seklindedir.



Polagim Sistewmi

TesT 2

1.

Kanin pihtilasmasi sirasinda gergeklesen olaylar
asagidaki semada 6zetlenmigtir.

Damar Zedelenmesi K Vitamini
Kar‘aciﬁer
Protrombin
Trombin
&
2o
S
Fibrinojen
Fibrin Iplikleri % — Pihti

Buna gore kanin pihtilasmasinda,

I. Protrombinin trombine doniismesi
II. Trombokinaz enziminin olusmasi
IIT.Ca™ iyonlarinin gérev almasi
olaylarinin gergeklesme sirasi asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) IT, I, III B) I, II, IIT
C) III, I, IT D) IT, III, T

E) ITI, II, I

Bir insanda kan basinci kilcal damar boyunca
kanin osmotik basincindan fazla olsaydi,

I. Artan doku sivisi nedeniyle lenf damarlari ti-
kanir.

II. Odem olusur.

ITI Lenf dolasimi yavaslar.
Yukarida verilen olaylardan hangileri gergekle-
sebilirdi?
A) YalnizT
C) IvelIl

B) Yalniz IIT
D) IveIII
E) I, IT ve ITI

CiTA YAYINLARI

Insanda 6zgiil bagisiklik dogal ve kazanilmig bagi-

siklik olmak iizere iki gesittir. Kazanilmis bagisik-

lik ya aktiftir ya da pasiftir.

Aktif ve pasif bagisiklik igin asagida verilenler-

den hangisi yanhistir?

A) Aktif bagisikhkta kendi antikorlarimizi iireti-
riz.

B) Pasif bagisiklikta baska canlida iiretilen anti-
korlari aliriz.

C) Aktif bagisiklik asi veya hastahgin gegirilmesi
olabilir.

D) Pasif bagisiklik serum veya anne siiti ile sag-
lanabilir.

E) Aktif bagisiklik tedavi ediciyken pasif bagi-
siklik koruyucudur.

Insan viicudunda atardamar, kilcal damar ve
toplardamar olmak (izere ¢ gesit damar bulu-
nur. Bu damarlarin yapilar: ile ilgili:

I. Tek katli yassi epitel

II. Elastik lif

III.Diiz kas

Yukaridakilerden hangileri ortak olarak bulunur?
A) Yalniz T B) Yalniz IT

C) Ivell D) I ve ITI

E) I, II ve ITT

Insanda bagigikligin saglanmasinda gérevli bazi
yapilar asagida verilmistir.

I. Interferon

IT. Fagositik hiicreler
III.B lenfositler

IV. Dogal katil hiicreler
V. Tlenfositler

Bu yapilardan hangileri hafiza hiicrelerine donii-
sebilirler?
A) TveIl

C) IIT ve V

B)I ve IV
D)IVveV
E)I,IIveV
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Dolagim Sistemi

6. Asagidaki grafikte bir insanin hastalik antijenle-
rine karsi farkli zamanlarda gosterdigi tepkiler

verilmigtir.
A(Tepki Siddeti) K Antijenine
Verilen Ikinci
Tepki
. L Antijenine
K Antijeni Ile enu
; Verilen Ilk
Tlk KTarsnlasma Tepki
> (Zaman)

T,
K Antijeni Ile
Tkinci Kargi-
lasma

! .
K Antijeni Ile
Ilk Karsilasma

Buna goére,
I. Kantijenine karsi bagisiklik kazanilmigtir.

IT. K antijenine verilen ikinci tepkinin yiiksek ol-
masinin nedeni hafiza hiicrelerinin olusmus

olmasidir.

ITI.L antijenine karsi antikor liretilerek ilk tepki
verilmigtir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz IT B)IveII

C) IveIlIl D) IT ve ITI

E) I, IT ve III

7. Insanlar, hayvanlarin yakalandigi birgok hastaliga
yakalanmazlar.

Insanlarda gériilen bu durumun nedeni asagida-
kilerden hangisidir?

A) Embriyonik donemde yapilan asilar

B) Dogal bagisikhiga sahip olmalar

C) Pasif bagisikligin saglanmasi

D) Antikor Gretiminin farkli yollarla yapilmasi

E) Hayvanlarda hastaliga neden olan antijenlerin
insan kanina ulagamamasi

CITA YAYINLARI

9.

Lenf dolagimi kan dolasimina yardimci olan ve ba-
gisikhgin olusmasinda gorev alan bir sistemdir.

Buna gére;

I. Kan damarlarindan tasan maddeler lenf dola-
simi ile yeniden kana verilir.

IT. Doku sivisinin fazlasi lenf dolasimi ile yeniden
kana verilir.

III. Alyuvarlar hem kan hem de lenf dolasiminda
bulunur.

yukaridakilerden hangileri yanligtir?

A) Yalniz T B) Yalniz IT

C) Tvell D) Yalhiz IIT
E) I ve III

I. Heparin kilcal damar gegirgenligini arttirir.

IT. Albiimin kan basincini ayarlar.

ITI.Fibrinojen serumda bulunan pihtilasma prote-
inidir.

IV. Histamin kanin akig hizini arttirir,

Kan proteinleri ve gdrevleri ile ilgili yukarida
verilenlerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz IT
C) ITveIII
E) III ve IV

B) I ve ITI
D) IIveIV
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TesT 3

1.

Insanda bagigiklik sistemi yabanci antijenlere
karsi olusturulan direng olarak ifade edilir.

Buna gére asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Savunmanin I. ve IT. hatti 6zgiil olmayan bagi-
siklik saglar.

B) Savunmanin II. hattinda fagositik hiicreler,
dogal katil hiicreler ve interferonlar gérev
alir.

C) Makrofajlar, B ve T lenfositler yalanci ayak-
lari ile besin kofulu olugturarak mikroorganiz-
malari yok eder.

D) Savunmanin III. hattinda bulunan hiicreler
humoral ve hiicresel bagisiklik saglar. Fagosi-
toz yapmazlar.

E) Savunmanin III. hattinda gorev olan bazi
hiicreler hafiza hiicrelerine déniisebilirler.

a. | Anne siitii ile pasif bagigiklik kazanilir.

b. | Asi ve serum ile aktif bagisikhik kazanilir,

B - lenfositler hiicresel, T-lenfositler

| humoral bagisiklik saglar
d Hastalgin gegirilmesi ve agt ile kisi kendi
" | antikorlarini iretir.
Ikincil bagigiklik birincil bagisikliktan daha
e. )
kuvvetlidir.
£ Dogal katil hiicreler, B ve T-lenfositler

fagositoz ile mikroorganizmalari yok eder.

Yukaridaki tabloda insanda bagisiklik sistemine
ait bazi bilgiler harflendirilmistir.

Buna gdre dogru bilgiler asagidakilerden hangi-
sinde verilmigtir?

A) a,b, c B) a,c,d
C) a,d,e D) b,c, f
E) e d,f

CIiTA YAYINLARI

3. Kalbin galigmasini etkileyen faktérlerle ilgili ola-

rak asagidaki tablo olusturulmustur.

Calisma Hizint | Calisma Hiziii Azal-
Arttiran tan
I Adrenalin Kanda CO,, miktarinin
hormonu diismesi
II Asetilkolin Troksin hormonu
hormonu
ITT Kanin pH'sinin Ortam
diismesi sicakhiginin artmasi

Buna gore numaralandirilmis kisimlardan hangi-
leri dogru olarak verilmistir?

A) Yalniz T B) Yalniz IT
C) Ivell D) IveIII

3. Kan

E) ITveIII

1. Kan kulakgiklara
dolar

karinciklardan
¢ikar.

@ &

2. Kan karinciklara
dolar.

©

Yukaridaki sekilde kalp kaslarinin bir kez kasilip
gevsemesi siiresince gergeklesen durumlar goste-

rilmigtir.

Buna gére asagidakilerden hangisi dogru olarak

verilmisgtir?

A) Sag kulakgik ve sag karincik birlikte kasilir,
birlikte gevser.

B) Kulakgiklardaki miyokart tabakasi karincik-
lardaki miyokart tabakasindan daha kalindir.

C) Kulakgiklar kasildiginda kan kulakgiklara do-
lar.

D) Kulakgiklar ve karinciklar ayni anda gevseye-
bilir.

E) Kulakgiklar ve karinciklar ayni anda kasilir.
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7. Odem; doku sivisindaki artistir. Odem dolasim sis-
teminde birgok rahatsizliga neden olabilir.
Buna gore:
I. Kan basincinin diisiik olmasi
II. Lenf damarlarinin tfikanmasi

III. Kanin osmotik basincinin normalden diisiik ol-
masi

IV. Kan proteinlerinin oraninin artmasi

hangileri édem olusumuna neden olur?

A) ITvell B) IveIlI

C) ITveIII D) IT ve IV
E) IITveIV

Yukaridaki sekilde kan dolasiminda gérev alan bazi
damarlar gosterilmistir.

Buna gére;

I. 2 numarali damar tek katli endotel tabakasin-
dan olusur. Madde alisveriginin gergeklestiril-
digi damardir.

II. 1numarali damar i¢ kathdir. Kanin akig hizinin
en yiiksek oldugu damardir.

III.3 numarali damar ii¢ katlidir. Tek yone agilan

kapakgik bulundurmaz. =
yorumlarindan hangileri yanlis olarak verilmistir? 5
A) Yalniz T B) Yalmz ITT E
€) Tvell D) TveIII § 8. Kan hiicreleri ve bazi 6zellikleri asagidaki tabloda
E) ITveIII ﬁ numaralandirilmistir.
o
O Kan Aktif Cekirdek Laktik asit
hiicresi | hareket | bulund t
6. 4 Kan basinci 4 Kanin akis hiz licresi | hareket | bulundurma | fermantasyonu
I - - +
II - - -
ITT + + =
Buna gére asagidakilerden hangisi yanhs olarak
x vy ' z > x Tz @y > eslestirilmistir?

) ] A) I numaral hiicrenin karaciger ve bobrekten
Yukaridaki grafiklerde x, y ve z damarlarinin kan salgilanan hormonun etkisi ile iiretimi artabi-
basinci ve kanin akis hizi grafikleri verilmigtir. lir.

Buna gére asagidaki eslestirmelerden hangisi B) II numarali hiicre tromboblastin iireterek
dogru olarak verilmistir. protrombini trombine gevirir.

X y z C) IIT numaral hiicre yalanci ayak olusturabilir.

D) III numarali hiicrenin sayisi mikroorganizma
A)  Kilcal Damar Atardamar  Toplardamar artisina bagh olarak artabilir
B Kileal Damar  Toplardamar  Atardamar E) I ve IT numarali hiicreler béliinerek gogalabi-
C) Atardamar Kilcal Damar  Toplardamar lirler.
D)  Toplardamar  Kilcal Damar  Atardamar
E) Atardamar  Toplardamar  Kilcal Damar




Polagim Sistewmi

TesT 3

9. Saglikh bir insanin kani santrifiij edildiginde:

—

I. 2 numaral kisimda antikor bulunabilir.
IT. 2 numarali kisimda tim enzimler bulunur.

ITII.1 numarali kisim igerdigi demir atomundan do-
layr kirmizi renklidir.

IV. 1 numarali kisimda ire, irik asit ve hormon
bulunabilir.

yorumlarindan hangileri dogru olarak verilmistir?
A) Tvell
C€) IIveIIT

E) IIIve IV

B) IveIII
D) ITve IV

CIiTA YAYINLARI

10. Kanin pihtilasma mekanizmas! agagidaki semada
ozetlenmistir.

Damar Zedelenmesi K Vitamini
!
Karaciger
!
(L)
!
Trombin
Fibrinojen
y
(111) — Piht:

Buna gore asagidaki eslestirmelerden hangisi
dogru olarak verilmistir?

I IT IIT
A)  Fibrinojen Ca™ K Vitamini
B)  Karaciger Protrombin Ca**
C)  Protrombin  Ca™ Fibrin
D) K Vitamini Ca™ Fibrin
E) Ca” K Vitamini Fibrin
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Yukaridaki sekilde kalbin bazi yapilart numaralan-

dirllmistir.

Buna gére asagidakilerden hangisi yanhs olarak

verilmistir?

A) I numarali yapi sag kulakgiktir. Kirli kan tasi-
nir.

B) II numaral yapi aort atardamaridir. Temiz
kan tasinir.

C) IIT numarali yapi frikiispit kapakgiklardir.
Kanin karinciklara geri donnesini 6nler.

D) IV numaral yapi akciger atardamari ve aort
atardamarinin girisinde bulunan yarim ay ka-
pakgiklaridir.

E) IIT ve IV numaral kapakgiklar tek yonli agi-
hrlar.

Kan dolasiminin merkezi olan kalp ile ilgili:

I. Kalp kendi igerisindeki kandan beslenemez.
Aortun bir kolu olan koroner damarlar endo-
kart tabakasina yayilarak kalbi besler.

II. Kalbin iizerini orten periton zari kalbi meka-
nik etkilerden korur.

ITT.Kalp kasi olarak gegen miyokart tabakasi ka-
rinciklarda kulakgiklardan daha kalindir.

yorumlarindan hangileri yanhs olarak verilmistir?
A) Yalniz IT
C) Tvell

B) Yalniz III
D) IT ve III
E) I,IIveIIT

CiTA YAYINLARI

Yukaridaki sekilde kalbin galismasini diizenleyen
bazi mekanizmalar numaralandiriimistir.

Buna gére;
I. 1 numarali yapi karinciklari saran purkinje lif-
leridir.

IT. 2 numarah yapi kalbin galismasi igin uyartiyi
baslatan SA'dir.

III.3 numaral yapi sag kulakgiktaki uyartiyr ka-
rinciklara ileten AV'dir.

IV. Uyartinin iletimi sirasiyla; AV — SA — his
demeti — purkinje lifleri seklinde ilerler.

yorumlarindan hangileri yanhs olarak verilmis-
tir?

A) Yalniz I B) TvelIl

C) ITveIII D) IT ve IV
E) IITve IV

Tansiyon ve nabiz igin;

I. Biyilk tansiyon, karinciklardaki kasilmanin
atadamarda yarattigi basingtir. Ortalama 120
mm Hg civarindadir.

IT. Kiglik tansiyon, kulakgiklardaki kasilmanin
atardamarda yarattigi basingtir. Ortalama 80
mm Hg civarindadir.

ITI.Nabiz, kalpteki kasilma ve gevsemelerin atar-
damarda hissedilmesidir.

yorumlarindan hangileri dogru olarak verilmistir?
A) Yalniz IT B) Yalniz ITI
C) IveIll D) II veIII

E) I, IIvelIIl
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5. 1Insanda bagisiklik sistemi igin; ITT
I. Ozgiil olmayan bagisiklik, dogal bagigikliktir. |

6.

Tiire 6zgiidiir ve kalitsaldir.

IT. Dogal katil hiicreler 6zgiil bagisikligin eleman-
laridir. Fagositoz yaparlar.

ITT.B-lenfositler 6zgiil olmayan bagisikhgin ele-
manlaridir. Humoral bagisiklik saglar.

IV. Tiikiirik, gozyas: ve mukus 6zgiil olmayan ba-
gisikhgin elemanlaridir. Igerdikleri enzimler
ile antijenlerin hiicre duvarini pargalar.

yorumlarindan hangileri dogru olarak verilmistir?
A) Tvell B) IT ve ITI
C) TvelV D) ITve IV

E) IIIve IV

Kan dolagimi ve lenf dolasimi igin asagidaki tablo-
da bazi 6zellikler numaralandirilmistir,

Kan Dolagimi Lenf Dolagimi

1. Kilcal damarlar
atardamar ve
toplardamar
arasinda bulunur.

2. Kilcal damar atardamar
ve foplardamar
arasindadir.

3. Kalp gdrev alir. 4. Kalp gorev alir.

B. Iki ucu agik 6. Tek ucu kapali damarlar
damarlar bulunur. gorev alir.
7. Sindirim

8. Sindirim sisteminden

il 2 el alinan glikozlar taginir.

yaglar taginir.

Numaralandirilmis  kisimlardan hangileri dogru
olarak verilmistir?
A) 1,3,5,6
€) 2,3,4,5

B) 1,2,3,5
D) 3,4,5,7
E) 5,6,7,8

CiTA YAYINLARI

Lenf kilcallar:

|

Ince bagirsak
villuslari

Yukaridaki sekilde dolasim sisteminin bazi kisimla-
ri numaralandirilmistir,

Buna gdre asagidaki eslestirmelerden hangisi
dogru olarak verilmistir?

I II ITT

A) Gogiis lenf Ust ana Peke

kanali toplardamar sarnict
B) Peke Gogiis lenf Ust ana
sarnici kanali toplardamar
) Peke Ust ana Gogiis lenf
sarnici toplardamar kanali
D) Gogiis lenf Ust ana Peke
kanali toplardamar sarnict
P
E) Ust ana Peke Gagiis lenf
toplardamar sarnici kanah

Kazanilmis bagisikhik igin;

I. Koruyucudur.

II. Tedavi edicidir.

IIT. Antikor iretilmez.

IV. Hafiza hiicresi olusumunu saglar.

Serum ve agsi igin asagidaki eslestirmelerden
hangisi dogru olarak verilmigtir?

Serum Asi
A) IT ve ITT ITvelV
B) TvelV ITve III
Q) IIveIV TveIII
D) ITT ve IV TvelIl

E) TveIIT ITveIV
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Alyuvar | Akyuvar | Trombosit
Hemoglobin + 1 -
Yalanci ayak = + 2
Bagisiklik 3 + =
Pihtilasma - - 4
e s ]

Yukaridaki tabloda kan hiicreleri ve sahip olduklari
bazi 6zellik - yapilar verilmistir.

Buna gore numaralandirilmis kisimlarin  dogru
eslestirilmesi asagidakilerden hangisindeki gibi

olabilir?
1 2 3 4 5
A) - + - - +
B) - - - + -
€) - - + + -
D) + - + - -
E) + + - - +

Saglikh bir insanin kan serumunda:
I. Hemoglobin

II. Akyuvar

III. Antikor

IV. Glikoz

V. Fibrin

yapilarinin hangileri bulunmaz?

A) ITvell
C) ITveIV

B) IveIII
D) III ve IV
E) IveV

CITA YAYINLARI

I.  Kilcaldamar
II. Toplardamar

III. Alyuvar
IV. Antikor
V.  Kalp

Yukaridakilerden hangileri kan ve lenf dolasi-
minda ortak olarak bulunur?

A) I,II,III
¢) I,IIL,V

B) I,II, IV
D) IIL,IV,V
E) IIL,IV,V

Asagidaki yapilardan hangisi kiigiik kan dolasi-
mina aittir?

A) Aort

B) Kapi toplardamari
C) Akciger atardamari
D) Bobrek atardamari

E) Ust ana toplardamar

Kap: toplardamarina isaretli bir karbon atomu
verilen saglikli bir insanda, bu atom kalpten bir
kez gectiginde asagidaki yapilardan hangisine
ugramaz?

A) Alt ana toplardamar

B) Karaciger toplardamari

C) Akciger atardamari

D) Sol karincik

E) Sag karincik
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6. 8. I. Igerigialtana toplardamardan kalbe ulagir.
IT. Besin monomerlerini bulundurur.
IIT.Ince bagirsaktan karacigere baglanir.
IV. Yag asidi ve A, D, E, K vitaminlerini bulundur-
maz.
Yukarida ozellikleri verilen damar asagidakiler-
den hangisidir?
A) Karaciger toplardamari
B) Aort
C) Kapt toplardamari
D) Babrek toplardamari
E) Mide toplardamari
Yukaridaki sekilde insanda dolasim sistemine ait
bazi yapilar numaralandirilmistir.
Buna gére asagidakilerden hangisi dogrudur?
A) 1. alt ana toplardamardir, T ard 9. Kan hiicreleriyle ilgili olarak;
, alt ana toplardamardir. I¢ organlardan ge- e
len kirli kani sol kulakgiga gefirir. — L. Cekirdegini kaybe‘rmek..
B) 1, alt ana toplardamardir, yapisinda bulunan fﬂ I1. Yalanci ayak olusturabilmek
kapakgiklar iki yéne agilir., E IITI.Laktik asit fermantasyonu yapabilmek.
C) 2, akciger toplardamaridir, kalp ile baglandig = IV. Kanin pihtilasmasini saglamak
noktada yarim ay kapakgiklart bulunur. § durumlarindan hangileri ortak degildir?
D) 3, akciger atardamaridir, kalbin sag kulakgi-
gindan cikar. £ A) II, III B) I,IL IV
E) 4, sol karinciktir, en i¢ tabakasinda kilcal kan o C) I, III, IV D) II, IIT, IV
damarlarini bulundurmaz. E) I,II,IIT,IV
7. Saghkl bir insanin kani ile doku sivisi arasindaki
madde alisverisi starling hipotezine gore gergek-
legtirilir.
Starling hipotezine gére:
I. Kan basincinin azalmasi doku sivisinin artma-
10. Akyuvarlarla ilgili agagidaki 6zelliklerden hangisi

sina heden olur.

IT. Kan proteinleri kanin osmotik basincini belir-
ler ve bu deger kilcal damar boyunca degis-
kendir.

III.Doku sivisindan kana gegen CO,, kan pH'sini
azaltir.

yorumlarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz IT
C) IveIl

B) Yalniz III
D) I ve III
E) IIveIII

dogru degildir?

A) Kortizol etkisi ile sayilarinin azalmasi

B) Dokular arasina sizarak bagisiklik saglamak

C) Enfeksiyon esnasinda sayilarinin artmasi

D) Hemoglobin sayesinde dokulara oksijen sagla-
mak

E) Fagositoz yapabilmek
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3. MODiL

SOLUNUM SISTEMI

Akcigerde bulunan alveoller ve alveolleri saran kil-
cal kan damarlari arasinda gergeklesen gazlarin difiiz-
yonu Dis Solunum olarak adlandirilir. Doku kilcallart ile
doku hiicreleri arasinda gazlarin difiizyonuna ise Ig
Solunum denir.

0, Difiizyonu

Akciger ve Alveol (Dis
Alveoller <=——— Kilcallari # Solunum)
€O, Difiizyonu
boku 0, Difiizyonu Dok (te
Kilcallari <—— Hiicreleri Solunum)

€O, Difiizyonu

)
£ uina R

Solunum gazlarinin tasinmasi difiizyon ile ger-
geklesir. Gaz alisveriglerinde ATP harcanmaz.

)
ST v ;

Soluk alip verme fiziksel olaylardir. Hiicresel
solunum ise kimyasal olaylardir.

Solunum Sisteminin Amaci: Hiicresel solunum igin
gerekli O,'nin alinmast, CO,'nin verilmesidir.

Bazi canlilardaki solunum organlarinin ortak 6zel-
likleri asagida verilmistir.

L4
L 4

Solunum organlarinin yiizeyi nemlidir.

Tek kath epitel dokudan olusan ince bir yiize-
ye sahiptir.

L 4
L4

Memeli sinifina ait canlilarin diger canlilardan fark-
It olarak sahip olduklari solunum sistemi adaptasyonlar:
asagidaki gibidir.

\ 4
L4
L 4

Gaz aligverisi difiizyon ile gergeklesir.

Tim solunum organlarinin yiizeyi genistir.

Alveolli akcigerlere sahiptirler.
Kash bir diyafram bulunur.

Olgun alyuvarlar: gekirdeksizdir. Bu sekilde
daha fazla O, taginabilmektedir.

CITA YAYINLARI

O
:,:. ............................................... :

: I.  Genis bir yiizeye sahip olmak.
¢ II. Gaz alisverisini difiizyonla gergeklestirmek.
: III. Alveollii akcigerlere sahip olmak.

. Yukaridakilerden hangileri tim canhilarda bulu-
: nan solunum organlari igin ortaktir?
A) Yalniz T B) Yalniz IT

€) Tvell D) I ve III
E) IT ve ITI

.:.. Biz (ozdik R T e TP ST EPP P RPPROS

Alveollii akciger memeli sinifina ait bir 6zelliktir :
(IIT yanhs) :

INSANDA SOLUNUM SISTEMI YAPILARI

Insanda solunum sistemi organlari; burun, yutak,
girtlak, soluk borusu ve akcigerlerdir. Burun, girtlak,
ve soluk borusuna Ust Solunum Yolu adi verilir.

Burun

Yutak
Girtlak

Soluk borusu | €

5

Burun killari ve mukus sayesinde alinan hava-
daki toz gibi yabanci maddeler temizlenir.

Alinan hava nemlendirilir ve 1sitilir.

Koku reseptorleri (kemoreseptaorler) sayesin-
de koku alinir.

)
Ui ;

Koku almak solunum sisteminin gorevlerindendir.
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@ Yutak

7 Solunum sistemi ile sindirim sistemini birbi-
rinden ayiran bélimdiir.
7 Kulaktaki gstaki borusu ile baglantilidir.

7 Yutak gevresinde bademcikler bulunur.
@ Girtlak

7 Soluk borusunun baslangicinda bulunur ve ha-
vay! soluk borusuna iletir.
"4

Girtlagin iist kisminda agizdan gelen besinle-
rin soluk borusuna kagmasini engelleyen kikir-
dak yapili Girtlak Kapagi (Epiglottis) bulunur.

Ses telleri burada bulunur. Akcigerlerden
gelen havanin etkisi ile girtlaktaki kaslar is-

"4

@,
R st

Akcigerler kasli yapida degildir.

« Akcigerlerin yapi ve gérev birimi alveollerdir.
Alveoller liziim salkimina benzer. Bronggukla-
rin sonunda bulunan hava keseleridir.

7 Alveoller solunum yiizeyini arttirir.

% Alveollerin etrafi kilcal kan damarlart ile sari-
hdir. Burada solunum gazlarinin (O, ve CO,)
diflizyonu gergeklesir.

&7 Alveollerdeki yassi epitel hiicreleri lipoprote-
in yapida bir salgi iiretirler. Bu salgiya Siir-
faktan denir.

temli kasilarak ses olugturur.
@ Soluk Borusu

& c harfi seklindeki kikirdak halkalardan olusur.
Bu sayede soluk borusu siirekli agik kalir.

I¢ yiizeyi silli silindirik epitel dokutan olugur.
Burada bulunan goblet hiicreleri mukus salgi-
lar. Mukus sayesinde alinan havadaki toz ve
yabanci maddeler tutulur.

Dis ylizeyinde koruyucu bag doku bulunur.
Akcigere yakin bélgelerde sag ve sol brong
adi verilen iki kola ayrilir. Bronglar akcigerle-
re girdikten sonra dallanarak bronguk (bron-
siol) denilen kasli, ince yapilar olusturur.

)
R i ;

Siirfaktan ylizey gerilimini azaltarak alveol-
lerin daha kolay sismesini saglar. Nefes verince
alveollerin yapismasini onler ve su kaybini azaltir.

o7 Alveollerdeki fagositik hiicreler mikroorga-
nizmalari yok eder.

¥

Alveol

Karbondioksit

K

() Oksijen
£ Uhuiva [ ; J

: Bronscuklarda (bronsiollerde) kikirdak halka

bulunmaz.

@ Akcigerler

CIiTA YAYINLARI

Alveol Kilcal

Alyuvar

Karbondioksit
L4 Sag ve sol akciger olmak iizere iki béliimden . gfk.ls.'
olusur. Sag akciger ii¢ loblu, sol akciger ise sol Oksijen Girisi

tarafta kalbin bulunmasindan dolay iki lobludur.

Alveol

L4

Plevra denilen iki kath bir zar ile ortiilidir.
Iki kath zarlar'm ar'asmda Plevra SIVISI bulu-

.....

hareketini kolaylastirir. Kaburga hareketleri-
nin akcigerlere zarar vermesini engeller.

Soluk Borusu

Akcigerlerin Yapisi

o
Y Ornek 10 R :

I.  Sag ve sol akciger lig loptan olusur.

II. Akcigerler alveollerle sonlanir ve alveoller
tek katl epitel tabakadan olusur.

ITI. Alveollerin ig yiizeyi siirfaktan adi verilen
madde ile kaplhidir.

Yukaridakilerden hangileri yanhgtir?

A) Yalniz T
C) TvelIl

B) Yalniz IT

D) IveIIT
E) IT ve ITI
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SOLUK ALIP VERME MEKANIZMASI

4 Akcigerler kasli yapida olmadiklarindan ka-
boslugundaki basing degisimi sonucu Diyafram
ve Kaburgalar Arasi Kaslarin kasilip gevseme-
si ve buna bagli olarak akciger hacminin genis-
leyip daralmasi sonucu gergeklesir.

7 soluk alip vermenin denetim merkezi Omurilik
Sogani ve Ponstur.

)
£ Ui [ ;

CO,'nin artmasi yani kan pH'sinin diigmesi omuri- -
lik soganini uyarir. Bu sayede solunum hizi artarak :
fazla CO,'nin disari atilmasi saglanir. :

)
R sl ;

Kandaki O,'nin yogunlugunun solunum merkezi :
. Uzerindeki etkisi ¢ok azdir. Ancak atmosfer
- oksijeni diiserse, solunum hizi artar. :

)
£ Ui ;

: Yiikseklere gikan bir bireyde su olaylar ger-
. geklesir; :
: Soluk alip verme hizlanir,

Kalp atisi hizlanir,

Kan basinci artar,

Nabiz artar,

Kandaki alyuvar sayisi artar.

Soluk alma ve soluk verme sirasinda meydana gelen degisimler asagidaki tabloda verilmistir.

Soluk Alma

Soluk Verme

1. Diyafram kasi kasilir.

1. Diyafram kasi gevser.

2. Diyafram kasi diizlesir, kisalir.

2. Diyafram kasi kubbelesir, uzar.

3. Kaburgalar arasi kaslar kasilir, kaburga uglari yukar:
dogru yiikselir.

3. Kaburgalar arasi kaslar gevser, kaburga uglari
asagi dogru iner.

.....

.....

. Akcigerin hacmi artar.

. Akcigerin hacmi azalir.

. Akciger i¢ basinci azalir.

. Karin boslugu daralir, i¢ basinci artar.

. Karin boslugu genisler, i¢ basinci azalir.

. Hava akcigerlere dolar.

. Hava akcigerlerden digari verilir.

Ol |~N|lo|a|s

. Kas kasilmasi gergeklesir, enerji harcanir.

4
B
6. Akciger ig basinci artar.
7
8
9

. Kas kasilmasi gergeklesir, enerji harcanir.

10. Akftif iglemdir, diyafram ve kaburga kaslari kasilir.

10. Pasif islemdir, gogiis igi basinci azaltmak igin hig-
bir kas kasilmaz.

Diyafram Kasi Kasilir —|

Soluk Alma

Diyafram Kasi Gevser

Soluk Verme
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O
B o ory [ g

I. Diyafram kasi kasilir, diizlesir.
II. Akciger i¢ basinci artar.

IIT. Karin hacmi azalir.

IV. ATP harcanir.

: Yukaridakilerden hangileri soluk alma sirasinda
gerceklestirilir.
A) IveII
C) I,IIveIII

B) ITveIII
D) I, ITvelIV

E) I,IIT ve IV

,:.' ...............................................

Soluk verme sirasinda akciger i¢ basinci artar
(IT yanhs).

o
Y Ornek 11 [ R :

I.  Kaburgalar arasi kaslar kastlir.

N

III. Karin i¢ basinci ar'Tar'.
: IV. ATP harcanir.
© Yukaridakilerden hangileri soluk verme sirasin-
' da gergeklestirilir?

A) IvelIl B) IT ve ITI

C) IvelIIl D) IvelIV

E) IIve IV

JP

SOre

Soluk aligverisi yavaslayan veya duran birine hava ver-
me islemidir. Amact; soluk verilerek hastanin kaninda-
ki CO, miktarini arttirip solunum merkezlerinin (pons
ve omurilik sogant) uyarilmasini saglamaktir.

CIiTA YAYINLARI

SOLUNUM GAZLARININ TASINMASI

Solunum gazlarini tasryan pigmentlere Solunum Pig-
menti denir

R Uruimat [ ;
: Solunum pigmentlerinin ortak ozellikleri agagida :
verilmistir. :

Protein yapilidiriar.

Metal iyonu igerirler.

Solunum gazlari ile kolaylikla birlesip, ayrilabi-
lirler. (Cift yonli baglanirlar).

Kana renk verirler.

Insanda solunum pigmenti hemoglobindir. Alyuvar
iginde bulunurlar ve kanin solunum gazi tasima kapasite-
sini arttirirlar. Hemoglobin demir atomu ve protein ya-
pihdir. Kana, demir atomu (Fe) igerdigi igin kirmizi renk
verir. O, ve CO, ile kolayca birlesip ayrilabilir.

)
R Ui ;

Bir alyuvarda yaklagik 250 milyon hemoglobin
bulunur.

@ Oksijenin Tasinmasi

\ 4

Oksijen alveollerden dokulara tasinir.
"4 Oksijenin % 97'si alyuvarlarda hemoglobin
molekiilii ile % 3'l kan plazmasinda ¢éziinmiis
olarak taginir.

Alveollerde O,'nin basinci yiiksek oldugundan
hemoglobin CO,'yi birakip O,'yi baglar.

Hb + 0,
(Hemoglobin) (Okijen)

> HbO, (Alveol kilcallar
(Oksihemoglobin

« Oksihemoglobinin biiyiik kan dolagimi ile tasi-
nir. Akcigerlerden kalbe, kalpten tiim viicuda
dagihr.
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7 Dokularda CO,'nin basinci yiiksek oldugundan @ Karbondioksitin Tasinmas:
hemoglobin O,'yi birakip CO,'yi baglar.

1" 4 CO,'nin suda ¢oziiniirligi O,'den fazladir. Bu

Hb 0, - Hb . o, (Doku sebeple % 7'si ka.n plaszlsmda gozunmu"§ oI?-
kilcallar1) rak taginir. (O,'nin % 3'U plazmada ¢oziinmiis

(Oksihemoglobin) (Hemoglobin) (Oksijen) olarak taginmaktaydi.)

)
) B ...
o:.. Bohr etkisi [EREIIII IR PP PRPININ IS : ;". St

€O, 'nin taginmas! iig yolla saglanir;
Hemoglobinin O,yi birakmasinin temel nedeni: 2 NI Tasinmast Ue yolla seglanie

1. % 7'si plazmada ¢6ziinmiis halde,

Doku hiicrelerinde O,'li solunum sonucu €O, miktar

2. % 23 al da h lobine bagl k
artar ve pH diiser ve asitligin artmasi hemoglobinin 4 alyavarda hemoglobine baglanarax,

Do o e ‘ . ‘ :
O,'yi birakmasina neden olur. Buna Bohr Etkisi denir. i‘n 3. %70'i bikarborat iyonlari (HCO;") seklinde
D ¢ taginir,
A i S
80 | _ Viiksek Do
Kanph'si @ <
s 70l L . o W (Doku
S eol | = H % HECO2  Kilcallar)
3 é’ 50 Dusiik kan ph'st ©" | (Hemoglobin)  (Karbon- (Karboksi-
E % ‘0 / 7.2 dioksit) hemoglobin)
s A3
é‘ 30 L :
T 201 Akciger kilcallarinda CO,'nin basinci diistiigii igin
0] HbCO,, CO,'yi birakir.
10 20 30 40 50 60 70 80 90 HbCO. —» Hb . (Alveol
: 2 kilcallarr)
Kandaki O, Basinci (Karboksi- (Hemoglobin) (Karbon-
(mm Hg) : hemoglobin) dioksit)
@
ek ors I & ;
: I.  Kanin pH'si diisiince hemoglobin oksijeni dokulara birakir. :
IT. Kanun pH'si yiikselince hemoglobin karbondioksiti alveollerden digari birakir.
ITI. Hemoglobin oksijen ve karbondioksite tek ydnli baglanir.
Yukaridakilerden hangileri yanhstir?
A) YalnizT B) Yalniz IT C) Yalniz ITT D) IvelIl E) IT ve ITII

E,:.' ................................................................................................................................. 3

Hemoglobin O, ve CO,"ye iki yonlii olarak baglanir yani O, ve CO,'yi hem baglar, hem de birakir (III yanlis)
Cevap C :
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" 4 €O, 'nin biiyiik bir kismi (% 70'i) kan plazmasinda bikarbonat (HCO3") iyonu seklinde taginir. Bu yol sirasiyla

asagidaki gibi ilerler:

ii} Alyuvarlardaki bir enzim, CO,'yi H,0 ile birlestirerek Karbonik Asidi (H,CO5") olusturur.

€O, + H,0

> H,CO;™ ® (Doku kilcallart)

ié} Karbonik asit kararsizdir. Bu sebeple hidrojen (H") ve bikarbonat (HCO3") iyonlarina ayrilir.

H,CO5-

> H* + HCO3™

B (Doku kilcallart)

Sé} H* iyonlari hemoglobine baglanir. Hidroksihemoglobin (HbH) seklinde alyuvarlarda alveollere kadar tasinir.

Hb + H*

> HbH & (Doku kilcallari)

{f‘r} Bikarbonat (HCO3") iyonlar: ise kan plazmasinda ¢oziinerek alveollere kadar ilerler.

%5:} Alveollere ulagan bikarbonat iyonlar: tekrar alyuvar igine girer.

ié:} Alyuvardaki hemoglobin hidrojeni (H*) birakir.
HbH

> Hb + H" &

(Alveol kilcallart)

iz}( Bikarbonat iyonlari ve hidrojen iyonlari tekrar birleserek karbonik asidi olugturur.

H* + HCO,™

> H,CO; B (Alveol kilcallari)

Enzim tersinir calisarak H,CO;™ i CO, ve H,O'ya ayirir.

H,CO," Karbonik anhidraz

i\é} €O, soluk verme ile digari atilir.

o
Y Ornek 12 R R :

I Hyco,—RoK, 0. co,
- I H,co, —Aledl, b peo,

IIT. Hb + H* —DoKU o ipH
L IV. Hb+0, —Aledl, 1o,
. Yukaridaki e;le;flrmelerden hangileri yanhgtir?
© A)IvelII B) I ve III

C) IvelV D) ITve IV

E) ITI ve IV

€O, + H,0 ® (Alveol kilcallart)

O
ek ory ;

€O, 'nin taginmasi sirasinda; :
I. CO,'ninbir kismi kan plazmasinda ¢oziinmiis :
olarak taginir.
II. CO,'in bir kismi plazmada HbCO, seklinde :
taginir.
III. €O, nin bir kismi plazmada ¢oziinmiis halde :
HCO;™ (bikarbonat) olarak taginir. :

Yukaridakilerden hangileri dogrudur?
: A) YalnizI B) Yalniz IT
C) IvelIl D) I ve ITT

E) II,III

.:.. Biz Cozdik (R T R TNPR TR PP R

Hemoglobin yalnizca alyuvarda bulunur plazmada :
E bulunmaz. Bu nedenle HbCO, alyuvarda bulunur :
(II yanhsg) :
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YAYINLARI

Karbondioksit ve Oksijenin Kanda Tasinma Yollari

0, 0,

co, co, co,

Kan
Plazmasi

A ]
Kan

Plazmasi

E
8
~
)
O ||\ e,
S .
<
Oksnhemoglobm
v olarak % 97'si
............................. tasinir.
............ ...
Plazmada
¢ozlinmus
halde %3l
tasinir.
Plazmada
gozlinmus
halde % 7'si
taginir.
oo, T T TN
.......................... karboksilhemoglobin
A olarak % 23'i .
L4 taginir, B"T“'"bolmf K
............................ lyonlari olara
HbO, ’ | % 70'i taginir.
............................. H .'"‘"“""“'"”"'.
E
Ei Hb + 0,
~
=2
o
fa)
\
0,
0,
Kan Kan
Plazmas! Plazmas:
v v
0, 0, co, co, co,

€O, dokudan alveollere dogru ig yolla taginir.

O, alveollerden dokulara dogru iki yolla tagimnir.
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SOLUNUM SISTEMI RAHATSIZLIKLARI

Hastalik Hastaligin Nedenleri ve Sonuglari
Karbonmonoksit ® Tyi yanmis odun, kdmiir veya sofben sizintilari CO (karbonmonoksit) yayar.
) ) #  CO hemoglobine oldukga kararl baglanir.
Zehirlenmesi . N 10 G [
m n maz.
(Soba Zehirlenmesi) emoglobin &, bagldyamaz
» O, dokulara taginamadigi igin 6nce halsizlik sonra slimle sonuglanir.

®  Ozellikle tiitiin kullanimi sonucu olugan enfeksiyonlar akcigerlerin koruyucu
KOAH yapisini bozar.
(Kronik Obstriiktif ® Oksiiriik, balgam gikarma, nefes darligi ve gabuk yorulma gériiliir.
¥ Genetik faktorler, yas, cinsiyet, is ortaminda kullanilan kimyasallar hastalik

Akciger Hastaligr)
etmenleridirler.

# KOAH hastalarinda kalp yetmezligi veya akciger kanseri gériilebilir.

# Nefes alinca azot basing artigi ile kanda géziinerek sivi hale gelir.

#  Ani basing azalmasi sonucu sivi azot gaz haline gegerek kilcal kan damarla-

Vurgun
rini tikar.
# Felg veya 6liimle sonuglanabilir.
#  Hava yollari dogustan veya gesitli alerjenler etkisi ile daralir.
Astim ¥ Soluk alip vermede sikintilar goriiliir. Sigara dumant, kirli hava, soguk tetik-
leyicidir.
. ¥ Pnomokok bakterilerinin neden oldugu enfeksiyondur.
Zatiirre

(Promoni = Akcider ¥ Yashlik, tiitin kullanimi, bagisikhgi baskilayan ilag kullanimi bu bakterilerin
omoni = i
I gelisme riskini arttirir.

Tltihabi) "
¥ Usiitme, titreme, soluk alip vermede gligliik hastalik belirtileridir.
® Tiiberkiiloz bakterilerinin enfeksiyonu sonucu akcigerlerdeki bag doku
Verem elastik yapisini kaybeder.
(Tiiberkiiloz) ¥  Solunum yiizeyi kalinlagarak gaz difiizyonunu engeller.

# Bu bakteriler cksiiriik ve hapsirma ile kolayca bulasabilirler.




TEST O

1.

Solunum Sistemi

Asagidaki sekilde alveol ve alveol kilcali arasindaki
gaz difiizyonu gosterilmistir.

Alveol
Kilcali

Buna gére;
I. Alveole giren havanin O, orani yiiksekftir.

IT. X molekiilii oksijen, Y molekiilii karbondioksit
gazidir.

ITT. Alveol kilcallarindan gegen kanin pH'si yiikse-
lir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz TIT

C) IvelIll

B)IvelII
D) IT ve ITI
E)I, IT ve III

CITA YAYINLARI

Hemoglobin molekiili, alyuvar igerisinde yaklasik
280 milyon adet bulunur. Insan kaninda hemog-
lobin molekdlli bulunmasayd:;

I. Kan dolagimi hizi artar.
II. Kanin oksijen tasima kapasitesi azalir.
ITII.Kan damarlarinin sayisi artar.
Yukaridakilerden hangisinin gergeklesmesi bek-
lenirdi?

A) YalnizT

C) IvelIl

B) Yalniz IT
D) I ve III
E)I, IT ve III

Soluk alip verme mekanizmasini merkezi sinir
sisteminin hangi kismi kontrol eder?

A) Omurilik
C) Beyincik

B) Omurilik sogani
D) Beyin kabugu
E) Orta beyin

Asagida insanda solunum sistemi yapilari numara-
landiriimistir.

1. Burun

Soluk borusu
Brons
Bronsguk
Alveol
Akcigerler

No o swDpn

Plevra zari
Buna gére,
I. 1numarali yapida hava nemlendirilir ve isitilir.

IT. 2,3 ve4"C" seklinde kikirdak halkalardan olu-
sur.

ITI.5 numarali yapinin ig yiizeyini lipoprotein ta-
bakasi 6rter.

IV. 6 numarali yapinin hacminin azalmasinda 7 nu-
marali yapi rol oynar.

yargilarindan hangisi yanhstir?
A) Yalniz T
C) Yalniz ITT

E) IIT ve IV

B) Yalniz IT
D) IT ve III

I. €O, veH,O0 birlegimi

II. O, ve hemoglobin birlegimi
IIT. Kandaki CO, miktarinin azalmasi

Yukarida verilen olaylardan hangisi doku kilcal-
larinda gergeklesir?
A) YalnizT

C) Yalniz III

B) Yalniz IT
D)IvelI

E) I ve ITI



Solunum Sistewmi

TesT O

6.

Hemoglobin molekili;

I.  Solunum gazlari ile kolay birlesip kolay ayrila-
bilmek

II. Yapisinda metal bulundurmak

IIT.Insanda alyuvar iginde bulunmak

IV. Insanda kan plazmasinda bulunmak
6zelliklerinden hangilerine sahiptir?

A) Yalniz I B)IveIV

C) III ve IV D) I, IT ve ITT

E)I, IIT ve IV

Saglikli bir insanin kaninda bulunan karbondi-
oksit artisina bagh olarak asagidaki olaylardan
hangisi gergeklesir?

A) O, ve CO, difiizyonunda azalma

B) Kalp atisinda hizlanma

C) Kanin pH'sinde artma

D) Soluk alip vermede yavaslama

CiTA YAYINLARI

E) Solunum merkezinin uyarilma sikliginda azal-
ma

2 4 )
€O, + Hy0 == H, CO3 == H" + HCO,

Yukarida verilen tepkimeler ve solunum gazla-
ricin tasinmasi ile ilgili olarak asagidakilerden

hangisi yanhstir?

A) H've HCO 5 iyonlari alyuvar iginde olusur.

B) 1 ve 3 numarali olaylar alyuvarda gergeklesti-
rilir.

€) CO,'nin bi kismi kan plazmasinda taginir.

D) 2 ve 4 numaral olaylar akciger kilcallarinda
gergeklesir.

E) H"iyonlari hemoglobin ile tasinir.

Insanda, alveol kilcal damarindaki €O, oranin za-
mana bagl olarak degisimi asagidaki grafikte gos-
terilmigtir.

A Serbest CO, Orani

» Zaman

Bu grafik;

I. HbCO,'den ayrilan CO,'lerin artmasi,

II. H,COj'ten ayrilan H"nin CO,'yi baglamasi
IIT. Serbest kalan CO,'nin O,'yi baglamas:
durumlarindan hangileri ile agiklanabilir?

A) YalnizT B) Yalniz IT
C) IvelIl D) I ve ITI
E) IT ve III



Test 7

1.

Solunum Sistemi

Asagidaki semada CO,, taginmasi sirasinda ve alve-
ol kilcallarinda gergeklesen olaylar verilmistir.

Alveol

plazmasi

Alyuvar

Semadaki bilgilere gére asagidaki yargilardan
hangisi dogrudur?

A) Alveol kilcallarinda CO, miktari artar.

B) Alyuvarda HbH miktar: artar.

C) Kan plazmasindaki Hb molekiilii sayisi artar.

D) Alyuvarlarda H,CO3, H,O ve CO,'ye kadar
pargalanir.

E) Alveollerde CO, miktari azalir.

Saglikli bir insanda kandan alveollere gegen kar-
bondioksit molekiilleri,

I. Trombositler

IT. Alyuvarlar

ITT.Kan plazmasi

Yukaridakilerden hangileri ile tasinir?

A) YalnizT B) Yalniz IT
C) Yalniz ITT D) IT ve ITI
E) I, IT ve ITIT

CITA YAYINLARI

Saglikh bir insanda akciger kilcallarindan gegen
kanda meydana gelen degisimler ile ilgili asagi-
daki grafiklerden hangisi dogrudur?

A) A HbCO, Miktar B) A HbO, Miktar

Zaman Zaman

C) A HCO;™ Miktar D) A HbH Miktari

>

Zaman

Zaman

E) A Alyuvar Miktari

Zaman

Soluk verme sirasinda atmosfere verilen CO, me-
lokiillerinin izledigi yol,

I. Doku sivisi

IT. Alveol,

III.Doku kilcalindaki kan,

IV. Akciger kilcalindan gegen alyuvar

yapilarindan hangi siraya gore gegmelidir?

A) I, IIT, IV,II B) I, II, III, IV

C) III, II, I, IV D) I,IV,II, IIT
E)IV,I,II, IIT



Solunum Sistemi
5. Insanda soluk alma ve soluk verme sirasinda ger- 7. 1. Akciger kilcallarinda HCO;™ ile H' iyonlarinin
geklesen bazi olaylar asagidaki gibi numaralandi- birlesmesi
rilmistir. II. H,CO4'lin H,0 ve CO,'ye ayristiriimas:
I. Diyafram kasi kasilir, kisalir. III.Doku sivisinda bulunan O,'nin hiicrelere geg-
II. Karmnig hacmi artar, basing azalir. mesi
ITT. Akciger i¢ hacmi artar, basing azalir. Solunum sirasinda gérilen I, IT ve III numaral
IV. Kaburgalar arasi kaslar gevser. tepkimelerin gergeklesme sirasi asagidakilerden
c s 2 -
V. ATP harcanir. hangisideki gibi olur?
Buna gore asagidaki eslestirmelerden hangisi A) IIL,I,IT B)I, II IIT
dogrudur? C) II,I,III D) II, ITI, I
Soluk alma Soluk verme E)I, III, II
A) I, II, IIT Iv,v
B) IT, ITT IV
Q) I, III,V II, IV,V
D) Iv,v I, II, IIT
E) v II, IV
[
=
<
-
Z
~
<
bl
&
6. I. HbCO,-Hb+CO, S 8. I. Hb: merkez atomu demir olan, O, ve CO, ile

II. H,CO5 > HCO; + H*
ITI.HbH > Hb + H*

IV. Hb + O, > HbO,

V. H,0+CO,>H,CO,4
Yukaridaki verilen tepkimelerden hangileri doku
kilcallarinda gergeklesir?
A) Ivell

C) IveIll

B) ITve V
D) III ve IV
E) ITveIIT

geri doniisiimsiiz baglanan bir proteindir.

II. O, oksihemoglobin geklinde kan plazmasinda
tasinir,

III.CO, . biyiik ¢ogunlugu HCO3™ seklinde kan
plazmasinda tasinir.

Solunum gazlarinin tasinmasi ile ilgili olarak yu-
karida verilenlerden hangileri yanhstir?

A) YalnizI
C) Tvell

B) Yalniz IT
D) IveIIT
E) IIveIII



1.

Solunum Sistemi

Solunum organlari ile ilgili:

I. VYiizeyler nemlidir.

IT. Genis bir yiizeye sahiptir.

ITT. Solunum gazlari aktif tagima ile alinir.
IV. Tek katl epitel hiicrelerden olusur.

6zelliklerinden hangileri tiim canlilar igin geger-
lidir?

A) ITvell
C) ITvelV

B) IveIII
D) I, II veIII

E) I,IIvelV

Yukarida yapisi gésterilen x organ ile ilgili;

I. Akciger iginde dallanmalar yaparak alveollerle
sonlanir.

II. C seklinde kikirdak halkalardan olusur.

III.Yemek borusu ile aralarinda epiglottis bulu-
nur.

yorumlarindan hangileri yanhigtir?
A) YalnizI
C) Ivell

B) Yalniz IT
D) IveIII
E) IIveIII

CiTA YAYINLARI

Yukarida insanda solunum sistemine ait bazi yapi-
lar numaralandirilmigtir.

Bu yapilarla ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?
A) 1 hiyalin kikirdak yapida halkalar igerir.

B) 2 omurgali canlilara 6zgii olan alveol yapilaridir.

C) 3 brons adi verilen yapilardir ve kikirdak hal-
ka igerirler.

D) 4 sag ve sol olmak lizere ayrilan bronscuklar-
dir.

E) 2 g katli epitel dokudan olusur.

Alveol yapilari ile ilgili;
I. Nemliyiizeye sahiptir

IT. Siirfaktan sayesinde soluk alma kolaylastiri-
lir.

ITT. Toplardamar agi ile gevrelenmistir.
IV. Tek katli epitel dokudan olusur.

6zelliklerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz IT
C) IvelIll

B) VYalniz III
D) ITvelV
E) IIIve IV



TEeST 8

Solunum Sistemi
5. 4 Karin boslugu A Akciger hacmi p
hacmi <

>
>

Y

I 1T I I

Yukaridaki grafiklerde saglikli bir insanin solunu-
mu sirasinda meydana gelen bazi degisimler gos-
terilmistir.

Buna gore asagidaki eslestirmelerden hangisi
dogru olabilir?

I IT
A) Nefes verme Nefes alma
B) Diyafram kasi Diyafram kasi
gevser kasilir
0 Kaburga kaslari Kaburga kaslari
gevser kasilir
D) Akciger ig Akciger ig
basinct azalir basinci artar
E) Pasif bir Aktif bir
islemdir islemdir

Solunum hizini etkileyen faktérler ile ilgili:
I. Atmosferdeki O, azalirsa solunum hizi artar.

II. Kandaki O, miktari artarsa solunum hizi ar-
tar.

IIT.Kandaki CO, miktari artarsa solunum hizi ar-
tar.

IV. Kanin pH'si yiikselirse solunum hizi artar.
yorumlarindan hangileri yanlistir?

A) TvelII
C) TvelV

B) II veIII
D) IT ve IV
E) III ve IV

CiTA YAYINLARI

», - Alveol

Hemoglobin

Yukarida yapisi gdsterilen alyuvar ve hemoglobin
molekiilii ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Hemoglobin, kanin O, tagima kapasitesini art-
tirir.

B) Hemoglobin, glikoz ve mineral yapilidir.
€) Hemoglobin, kan plazmasinda O, tasir.
D) Hemoglobin, O, ile kolay CO, ile zor baglanir.
E) Hemoglobin, O, ve CO,"ye tek yonlii baglanir.

Saglikh bir insan deniz seviyesinden yiikseklere
¢iktiginda;

I.  Omurilik sogani uyarilir.
II. Solunum hizi artar.
ITII.Kalp atist hizlanir.

IV. Kanin pH'si normale déner.

olaylari hangi sira ile gergeklesir?

A) I, IIT, II, IV B) II, I, III, IV

¢) I,II, IIT, IV D) III, IT, I, IV
E) IIL, I, II, IV



Solunum Sistemi

Insanda solunum sirasinda gergeklesen a ve b
durumlari igin asagidakilerden hangisi dogrudur?

a b
A) Diyafram gevser Diyafram kasilir
Akciger i¢ basinci Akciger i¢
B)
artar basinci azalir
0 Gagiis boslugu 60ogiis boglugu
daralir genigler
D) Akciger hacmi Akciger hacmi
azalir artar
E) Karin boslugu Karin boslugu
daralir genigler

Soluk alma ve verme mekanizmasi ile ilgili:
I. Soluk alma pasif bir islemdir.

II. Soluk verme genellikle aktif bir islemdir.
III.Plevra zari soluk almayi kolaylastirir.

IV. Soluk verme pozitif basing ile saglanir.

yorumlarindan hangileri yanhistir?

A) YalnizI
C) Yalmiz IV

B) Yalniz III
D) IvelIl
E) IIveIV

CITA YAYINLARI

Glinlimiizde birgok yerli And Daglari ve Himala-
yalarda 3500 m irtifada yasamaktadir. Peru'daki
And Daglarinda 5100 m'de yasayan bir grup insan
5700 m'deki maden ocaklarinda ¢alismaktadir. Bu
kisimlari daha kiiglik kalir. Kalpleri algak irtifada
yasayan insanlara gore daha biiyiiktiir. Akut dag
hastaligi bu insanlarda goriilmez. Akut dag hasta-
liginda, yiikseklere adapte olmayan insanlarda ok-
sijenin kismi basinci deniz seviyesinde 159 mmHg
iken 15000 m yiikselikte 18 mmHg civarinda olur.

Buna gore:

I.  VYikseklere gikildikga atmosferin O, orani di-
ser.

IT. Yiikseklerde solunum problemi yasamamak

RPN

sesas e

ITII.Akut dag hastaligi deniz seviyesinde yasayan
bireylerin aniden yiikseklere gikmasi sonucu
ortaya gikabilir.

yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz IIT
C) IveIIl

B) TvelIl
D) II ve ITI
E) I,IIveIII

Bohr etkisi;

I. Kanin pH'sinin artmasi hemoglobinin CO,'ye
baglanmasini saglar.

II. Kanin CO, orani arttiginda hemoglobin O, 'ni
birakir.

III.Hemoglobinin CO, ile baglanmasi kanin pH'si-
ne baghdir.

ifadelerinden hangileri yanhstir?
A) Yalniz I
C) IvelIlI

B) TvelIl
D) II veITI
E) I,IIveIII



Solunum Sistemi

TesT 9

5.

N\ -

Yukarida sekli verilen organ ile ilgili;

I. VYapisindaki plevra zari sayesinde kasilip gev-
seyebilmektedir.

IT. Yapisindaki alveollerde temizlenen kan akci-
ger toplardamarina verilir.

IIT.Pons ve omurilik ¢calisma mekanizmasini di-
zenler.

yorumlarindan hangileri yanhistir?

A) YalnizT B) Yalniz ITT

C) Ivell D) IveIII

E) ITveIII

Hemoglobin molekiiliiniin O, ile birlesme oranini;
I. Ortam sicakhigi

II. Kandaki O, 'nin kismi basinci

III. Atmosferin CO, orani

IV. Kanin pH'si

durumlarindan hangileri etkilemez?

A) Yalniz T
C) IveIll

B) Yalniz IIT
D) ITve IV
E) IITveIV

CIiTA YAYINLARI

Saglikh bir insan suya daldigi zaman nefes alisini
kisa siireli olarak durdurabilir.

Bu durum;

I.  Soluk almanin kalitsal bir refleks oldugu

IT. Omurilik soganinin beyin tarafindan denetlen-
digini

ITT.Ug beyinde bulunan merkezin soluk alma olayi-
ni kontrol ettigini

durumlarindan hangileri ile agiklanamaz?

A) Yalniz T B) Yalnmiz IIT
C) IvelIl D) IveIIT
E) IIveIII
Soluk alma Soluk verme
I Diyafram Diyafram
’ gevser kasilir
T Gogis i¢ hacmi Gogis ig hacmi
’ artar azalr
ITL. Aktif bir Pasif bir
olaydir olaydir
Akciger ig Akciger i¢ basinci
Iv.
basinci artar azalr
v Karin ig Karin ig basinci

basinci artar

azahr

Yukaridaki tabloda soluk alma ve soluk verme ile
ilgili bazi 6zellikler numaralandirilmistir.

Bu &zelliklerden hangileri dogru olarak verilmis-

tir?
A) I, II, III B) II, III,V
C¢) III, IV,V D) II,III, IV

E) I IIL,V



1.

Solunum Sistemi

5 Karin boslugu hacmi

0 . . >
L 2

Yukaridaki grafikte bir insanda karin boslugu hac-
mindeki degisim gosterilmigtir.

Bu grafige gore;

I. (0-t,) aralihginda diyafram kubbelegir.

II. (O - t,) araliginda hava akcigerlere dolar.
IIT.(t,-t,) araliginda kaburga kaslari kastihr.

yorumlarindan hangileri yanlistir?
A) YalnizT B) Yalniz IT
C) TveIIl D) IT ve ITT

E) I,IIveIII

Evrimsel siirecte baliklardan memelilere dogru gi-

dildikge solunum organi viicut igine gekilmistir.

Bu durumun nedeni asagidakilerden hangisi ola-

bilir?

A) Soluk aligverigi sirasinda ATP  kulanimini
azaltmak.

B) Solunum organi ile kilcal damarlarin birbirine
yakinlagmasini saglamak.

C) Solunum organinin su kaybetmesini 6nlemek

D) Soluk aligverisinin hizinin azalmasini sagla-
mak.

E) Alyuvar sayisinin artmasini saglamak.

CITA YAYINLARI

3.

I CO,+H,0 ——> H,CO,
IL. H'+HCO;™ ——> H,CO,

IILH +Hb  ——> HbH
IV. Hb+0, ——> HbO,
V. Hyc0, ——> H,0+CO,

Yukaridaki tepkimelerden hangileri alveol kilcal-
larinda gergeklestirilir?
A) I, III,V B) II,IV,V
C) I, III, IV D) I, III,V
E) II,III, IV

Onmurilik soganindan diyafram kaslarina gok
fazla uyari génderilmesi sonucu;

I. Kanin pH'si yiikselir.
II. Kandaki CO, orani azalir.
III. Soluk alisverisi hizlanir.

durumlarindan hangileri gergeklesebilir?

A) YalnizT B) Yalmiz IT

C) Yalniz ITIT D) Ivell
E) I, ITvelIlI

Insanda O, taginmasi ile ilgili olarak asagidaki
bilgilerden hangisi yanlistir?

A) VYaklagik olarak % 3'liik kismi kan plazmasinda
¢oziinmis olarak taginir.

B) Alyuvarlarda bulunan hemoglobine baglanarak
oksihemoglobini olusturur.

C) Alveolllerden kilcallara difiizyon ile geger.

D) Doku kilcallarinda Bohr etkisi ile hemoglobin-
den ayrilir.

E) Doku kilcallarina gelen O, aktif tagima ile do-
kuya geger.



Solunum Sistewmi

Kan
plazmasi
Doku ' Swvisi

Dok
A ...

Yukaridaki gekilde CO,'in taginmasi sirasinda
doku kilcallarinda meydana gelen degisimler gos-
terilmigtir.

Buna gére asagidakilerden hangisi dogru olabilir?

I II III
A)  HCOy H* H,CO;4
B)  H,CO, H* Hco,"
0 H,0 H,CO, H*
D) H,0 H,CO4 co,

E)  H,CO, H" Hb

CIiTA YAYINLARI

Hb+0, =—— HbO,
2

3
<~ Hb+cO,

Hbco, ,
4

5
H, €O, = H,0+CO,

Yukaridaki denklemlerde solunum gazlarinin tasin-
mas! ifade edilmigtir.

Buna gore:

a. Akciger kilcallari
b. Doku kilcallar

a ve b igin asagidaki eslestirmelerden hangisi

dogrudur?

a b
A) 1,3,4 2,5,6
B) 1,4,5 2,3,6
C) 2,3,5 1,4,6
D) 24,6 1,3,5
E) 3,4,5 1,2,6



TEST 1 0 Solunum Sistemi

8. Alveol
Yukaridaki sekilde insanda solunum sisteminde gorev alan alveol ve etrafini saran I ve IT numarali damar bélge-
leri gosterilmistir.
Buna gore:
a. IT numarali damarin pH degeri I numarali damardan daha yiiksekfir.
b. I numarali damarda Hb + O, — HbO, reaksiyonu gerceklesir.
c. IT numaral damardan CO, difiizyonla gegerek atmosfere verilir.
yukaridaki yorumlardan hangileri dogrudur?
A) Yalniz b B) Yalniz ¢ C)aveb D)bvec E)avec
Kilcal damar Tepkime liriinleri
L Doku HbCO,
II. Doku Hb + CO,
IIT. Alveol HbCO,
Iv. Alveol HbO,

Yukaridaki tabloda alveol ve doku kilcallarinda meydana gelen bazi tepkime iriinleri numaralandirilmistir.

Tepkime driinlerinden hangilerinde yanhslik yapilmigtir?
A)IveIIl B) I ve ITI C)IT ve IIT D)IvelV E)ITve IV
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